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What’s Gone

Wrong with

Democracy  

	 จาก “บันทึกอาเซียน กับ ดร.สมเกียรติ อ ่อนวิมล
ได้แปลบทความจากนิตยสาร The Economist ของอังกฤษ
ซึง่บทความดงักล่าวเกีย่วข้องกบัประชาธิปไตยในประเทศไทย
ในสถานการณ์ปัจจบัุนไว้อย่างน่าสนใจ ดงันี้
	 นติยสาร The Economist ขององักฤษ วนัที ่1 มนีาคม 2014
ลงพมิพ์บทเรยีงความเรือ่งยาว 6 หน้า เป็นเรือ่งส�ำคญัขึน้ปกหน้า
ตั้งชื่อพาดหัวเร่ืองว่า “What’s Gone Wrong with
Democracy” [The Economist, March 1st, 2014]
โยนค�ำถามมหมึาต่อชาวโลกว่า ประชาธปิไตยบนโลกมนษุย์เกดิ
ความผิดพลาดเสียอะไรกันไปหนักหนาหรือ? แล้วจะต้องท�ำ
อย่างไรจงึจะแก้ไขให้กลบัมาดดีงัเดมิได้?
	 เมื่อสองปีที่แล้ว The Economist นิตยสารระดับโลก
ของอังกฤษ คู ่แข่งของนิตยสาร TIME ของสหรัฐอเมริกา
ได้เผยแพร่รายงานดัชนปีระชาธปิไตยโลก โดยรายงานสรปุว่า
ประชาธปิไตยในประเทศต่างๆ ในโลกตกอยู่ในสภาวะถดถอยตกต�ำ่
อกีหนึง่ปีถดัมาดชันปีระชาธปิไตยกอ็ยูใ่นสภาวะชะงกังนัอยู่กับที่
ไม่ดไีม่เลวไปกว่าปีก่อนหน้า ดชันปีระชาธปิไตยล่าสดุส�ำหรบัปี
2013 ยังไม่ออกมา แต่ก็มาได้อ่านรายงานยาว 6 หน้า เมื่อ
สปัดาห์ทีผ่่านมากไ็ด้ความว่า ประชาธปิไตยในโลกก�ำลงัพลาด
ท่าเสยีที

รวบรวมโดย...วารณีุ  ล้อมล้ิม

	 เรียบเรียงประวัติศาสตร์ประชาธิปไตยโลกอย่างย่อที่สุด
The Economist วิเคราะห์ว่า ในคริสต์ศตวรรษที่ 19th

มสีหรฐัอเมรกิา เป็นแบบอย่างประชาธปิไตยอยูป่ระเทศเดยีว
ในโลก ที่น่าตื่นเต้นเร้าใจ และเป็นแบบอย่างของระบอบ
ประชาธิปไตยแบบรากหญ้าแท้จริง หมายความว่าทุกส่วน
ในสังคมระดับท้องถ่ินมีส่วนสร้างสังคมประชาธปิไตยให้เข้มแขง็
ยิง่ใหญ่มอี�ำนาจเหนอืรัฐบาลกลาง ประชาชนในระดบัหมูบ้่าน
ต�ำบลอ�ำเภอ เมือง และระดับรัฐ มีอ�ำนาจเหนือรัฐบาลกลาง
ได้จริงๆ แบบที่อังกฤษและยุโรปต้องทึ่งในปรากฏการณ์
ประชาธิปไตยใหม่ในอเมริกา ในครึ่งหลังของศตวรรษที่ 19
แม้ประชาธิปไตยจะค่อยๆ เติบโตในยุโรป แต่ระบอบกษัตริย์
ก็ยังคงได้รับความนิยมในประเทศส�ำคัญๆ เช่น ในฝรั่งเศส
สเปน และอิตาลี เข้าคร่ึงแรกของศตวรรษที่ 20 การทดลอง
การปกครองระบอบประชาธิปไตยก็ค่อยๆ เพิ่มขึ้นทีละน้อย
จนคร่ึงหลังของศตวรรษทีป่ระชากรกว่า 40% ในโลกอาศัยอยู่
ในประเทศท่ีอ้างได้ว่ามีการปกครองในระบอบประชาธิปไตย
รปูแบบใดรูปแบบหนึง่
	 ดูแนวโน้มว่าประชาธิปไตย หรือที่เรียกในภาษาอังกฤษ

จากรากศัพท์ภาษากรกีว่า “Democracy” แปลว่า “การปกครอง
โดยประชาชน” ก�ำลังจะติดตลาดการเมือง ทั้งนี้เพราะ

ประชาธปิไตยเป็นอะไรหรอื?

สมเกียรติ  อ่อนวมิล

เผยแพร่ครัง้แรกใน Daily News Online วนัที ่12 มนีาคม 2557

เผยแพร่อกีครัง้ วนัที ่29 พฤษภาคม 2557
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ประชาธปิไตยพสิจูน์ให้เห็นว่าด ีชีวติความเป็นอยูข่องพลเมอืง

ดีขึ้น รวยขึ้น เป็นประชาธิปไตยแล้วหลีกเลี่ยงสงครามได้

เป็นประชาธิปไตยท�ำให้ก�ำจัดปัญหาการทุจริตคอร์รัปชั่นได้

	 แต่แล้วมาประมาณ 10 – 20 ปีท่ีผ่านมา ประชาธิปไตย

แสดงความอ่อนแอล้มเหลวและท�ำผิดท�ำถูกกันชุลมุนวุ่นวาย

ในโลก หลายประเทศที่เอาระบอบประชาธิปไตยมาใช้ดูแล้ว

กพ็บว่าอ�ำนาจท่ีได้มาจากการเลอืกตัง้น้ัน สามารถเอามาใช้เป็น

ข้ออ้างให้ท�ำอะไรๆ ได้ตามใจชอบโดยอ้างว่า “ข้าพเจ้ามา

จากการเลือกตั้ง” ประเทศประชาธิปไตยใหม่ๆ ทั้งหลายจึง

ล้มเหลว เพราะคดิว่าการเลอืกตัง้เป็นหนทางสูอ่�ำนาจและเป็น

ลูท่างกอบโกยหาประโยชน์ใส่ตนในหมูน่กัการเมอืงผู้ได้อ�ำนาจ

จากการเลอืกตัง้ได้

	 ตัวอย่างความล้มเหลวของประชาธิปไตยใหม่ท้ังหลาย

ปรากฏชัดเจนที่อียิปต์และประเทศในตะวันออกกลาง ส่วนที่

ยูเครนก็เป็นตัวอย่างล่าสุดท่ีโลกเฝ้ามองจนอาจสรุปได้ว่า

ประชาธปิไตยแบบยเูครนนัน้ล้มเหลว เพราะนักการเมอืงทีเ่ข้า

สู่อ�ำนาจอ้างผลการเลือกตั้ง โดยไม่ฟังเสียงค้านและไม่ดูแล

ความต้องการของเสยีงส่วนน้อย ประชาชนชาวยเูครนจึงต้อง

ลกุขึน้มาปฏิวตัอีิกครัง้หลงัให้อ�ำนาจนกัเลอืกตัง้ไปนานถงึสบิปี

	 ตอนหนึง่ของเรยีงความยาว 6 หน้า เขียนว่า :

	 ในเวลาเดียวกันประเทศทีเ่พิง่จะเริม่เข้าค่ายประชาธปิไตย

ก็ดูจะก�ำลังโรยแรง ที่อัฟริกาใต้หลังจากเริ่มทดลองเป็น

ประชาธิปไตยในปี 1994 ก็มีเพียงพรรคการเมืองพรรคเดียว

ทีไ่ด้ปกครองประเทศ คอื พรรค African National Congress

พรรคนี้ยิ่งนานวันก็ยิ่งท�ำอะไรๆ เพื่อประโยชน์ของพรรคมากขึ้น

ประเทศตุรกีแต่ก่อนเคยเป็นระบบผสมผสานระหว่างแนวคิด

อิสลามสายกลางกับการพัฒนาเศรษฐกิจให้มั่งคั่งด้วยการ

ปกครองระบอบประชาธปิไตย แต่แล้วต่อมากเ็ต็มไปด้วยการ

ทุจริตคอร์รัปชั่นและรัฐบาลท่ีลุแก่อ�ำนาจ ที่บังคลาเทศ

ประเทศไทย และกมัพชูา ไม่นานมานีก้เ็กิดการคว�ำ่บาตรการ

เลือกตั้งจากพรรคฝ่ายค้านหรือไม่ก็ไม่ยอมรับผลการเลือกตั้ง

ทัง้หมดทีว่่ามานีแ้สดงให้เหน็ว่าการสร้างสถาบนัทีจ่�ำเป็นทีจ่ะ

ท�ำให้ประชาธิปไตยยั่งยืนเป็นงานที่ช้ามากจริง ซึ่งก็ท�ำลาย

ความเชือ่ทีเ่คยมีกนัมาก่อนว่าประชาธปิไตยนัน้สามารถแบ่งบาน

ได้อย่างรวดเร็วและทันกาลทันทีที่ได้หว่านเมล็ดพันธุ์แห่ง

ประชาธปิไตย

	 แม้ว่าประชาธิปไตยอาจจะเป็น “แรงดลใจสากล” ดังที่

คุณบุช (George. W. Bush) และโทนี่ แบลร์ (Tony Blair)

เคยยืนยัน แต่ประชาธิปไตยนัน้มันเป็นการปฏิบติัทีต้่องมรีากลกึ

ทางวัฒนธรรม ประเทศทางตะวันตกเกือบทุกประเทศได้ให้

สทิธเิลอืกตัง้แก่พลเมอืงมานานปีหลงัการก่อตัง้ระบบการเมือง

การปกครองท่ีละเอียดลึกซ้ึง มีระบบราชการท่ีทรงพลัง และ

ประกอบด้วยสิทธิตามรัฐธรรมนูญท่ีแนบแน่นม่ันคงถาวรใน

วิถีชีวิต ในสังคมท่ียกย่องเทิดทูนสิทธิส่วนบุคคล และระบบ

ศาลยติุธรรมทีเ่ป็นอสิระ

	 อย่างไรก็ตามในไม่กี่ปีที่ผ่านมาน้ีสถาบันที่สร้างขึ้นมา

โดยหวงัทีจ่ะให้เป็นแบบอย่างส�ำหรบัประเทศประชาธปิไตยใหม่ๆ

ทั้งหลายกลับกลายเป็นดูเหมือนว่าจะล้าสมัยไม่ทันโลกที่

เปลีย่นแปลงไปแล้วแถมยงัไม่ท�ำงานได้ประสทิธภิาพในประเทศ

ประชาธปิไตยท่ีเป็นแบบอย่างมัน่คงมาแต่อดตี เช่นสหรฐัอเมรกิา

ศูนย์การเรียนรู้การเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่ 3
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	 ค�ำว่า “สหรฐัอเมริกา” กลายเป็นค�ำทีห่มายความถึงอาการ

ติดขัดไปทั้งระบบประชาธิปไตย เต็มไปด้วยการแข่งขันชิงดี

ชิงเด่นเอาแพ้เอาชนะกันในระหว่างต่างพรรคการเมือง

มถีงึสองครัง้ท่ีสหรฐัอเมรกิาเกอืบล้มละลายเพราะหนีล้้นพ้นตัว

ในช่วงสองปีที่ผ่านมา กระบวนการประชาธิปไตยในสหรัฐ

อเมริกาก็เกิดความผิดพลาดเสียหายด้วยเหตุที่ใช้ระบบ

ท่ีใครมีอ�ำนาจ ก็แบ่งเขตเลือกตั้งใหม่ให้ฝ่ายตนได้เปรียบ

(Gerrymandering) การกระท�ำเช่นนีก่้อให้เกดิการเมอืงแบบ

รนุแรง เพราะว่านกัการเมอืงกเ็พยีงแค่เอาใจเฉพาะประชาชน

ทีอ่ยูข้่างพรรคเดยีวกนัเท่านัน้กพ็อแล้วส่งผลให้ไม่ต้องไปสนใจ

ใยดีต่อผู้มีสิทธิออกเสียงเลือกตั้งอีกจ�ำนวนมากท่ีไม่ได้เลือก

พรรคของตนและเสยีงของเงนิตรานัน้ดงัมากยิง่กว่าเสียงอืน่ใด

ในการเมืองอเมรกินั

	 นกัรับจ้างวิง่เต้นนบัพนัคน (โดยประมาณมนีกัวิง่เต้นหรอื

lobbyist มากกว่า 20 คน ต่อสมาชิกรัฐสภา 1 คน) ท�ำให้มี

ความซบัซ้อนมากขึน้ในกระบวนการร่างกฎหมาย เป็นช่องทาง

ในการแอบซ่อนและแสวงหาสิทธิพิเศษในการให้ได้มาซ่ึงผู้มี

สทิธิเลือกตัง้ทีเ่ป็นประชาชนธรรมดาไม่มีหนทางท�ำได้ ทัง้หลาย

เหล่าน้ีท�ำให้เข้าใจว่าการเมืองในสหรัฐอเมริกานั้นซื้อขายกัน

ได้ด้วยเงิน และคนรวยมอี�ำนาจมากกว่าคนจนแม้กระทัง่เหล่า

นักรับจ้างวิ่งเต้นและพวกผู้บริจาคเงินช่วยพรรคยังถือว่าการ

ใช้จ่ายเงนิทางการเมอืงนัน้เป็นรปูแบบหนึง่ของเสรภีาพในการ

แสดงความคดิเหน็ในระบอบประชาธิปไตย

	 ผลกค็อื ภาพลกัษณ์ของอเมรกิา และถ้าจะให้ขยายความ

ไปเป็นภาพลกัษณ์ของประชาธปิไตยกไ็ด้ - ก�ำลงัเสียหายเละเทะ

	 “เหตผุลหนึง่ทีว่่าท�ำไมการทดลองประชาธปิไตยในหลายๆ

ประเทศล้มเหลวในช่วงไม่ก่ีปีท่ีผ่านมานี้ ก็คือ การให้ความ

ส�ำคัญมากเกินไปต่อการเลือกตั้ง และให้ความสนใจน้อยมาก

ในเร่ืองหลกัการส�ำคญัอืน่ๆ ทีเ่ป็นเรือ่งจ�ำเป็นพืน้ฐานของระบอบ

ประชาธิปไตย อ�ำนาจรฐัจ�ำเป็นต้องได้รับการตรวจสอบถ่วงดลุ

สิทธิของบุคคล เช่น สิทธิเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น

และสิทธเิสรภีาพในการรวมตวักนัจดัตัง้องค์กรปกป้องสทิธขิอง

บุคคลจ�ำต้องได้รับการรับรอง ประเทศประชาธิปไตยใหม่ๆ

ทีป่ระสบความส�ำเรจ็กเ็พราะประเทศเหล่านัน้หลกีเล่ียงท่ีจะใช้

อ�ำนาจเอาใจเสียงส่วนใหญ่แต่ฝ่ายเดียว การเอาแต่เอาใจ

ประชาชนฝ่ายข้างมากท�ำให้ฝ่ายท่ีชนะการเลอืกตัง้ใช้อ้างไปท�ำ

อะไรต่อมอิะไรได้ตามใจชอบ ประเทศอนิเดียเป็นประชาธิปไตย

มาได้อย่างยั่งยืนมั่นคงหลังปี 1947 (เว้นช่วงสั้นๆ ที่มีการ

ประกาศภาวะฉุกเฉิน 2 ปี) และบราซิลหลังกลางทศวรรษ

1980s กม็ัน่คงมากด้วย

	 หลกัการเดียวกนั ทัง้สองประเทศจ�ำกดัอ�ำนาจของรฐับาล

ตัวเอง และให้การประกนัต่อสทิธเิสรภีาพของบคุคล”

	 บทเรียงความของ The Economist ทีอ้่างเพยีงน้อยนดิ

ข้างบนนี ้ออกมาพร้อมๆ กบัทีร่ฐัมนตรต่ีางประเทศ John Kerry

ของสหรฐัอเมรกิากล่าวและเป็นข่าวไปทัว่โลกเมือ่ปลายเดอืน

กุมภาพันธ์ว่า “ประชาธิปไตยไม่ได้หมายถึงการเลือกตั้ง

แต่เพียงอย่างเดียว” การกล่าวเช่นนี้นับเป็นการปรับจุดยืน

เรื่องประชาธิปไตยของสหรัฐอเมริกาอย่างชัดเจนโดยอ้างอิง

บริบทยูเครน ไทย และกัมพูชา ในประชาคมอาเซียนไม่มี

ประเทศใดเป็นประชาธิปไตยทีส่มบรูณ์ตดิอนัดบัสงูๆ ของดชันี

ประชาธิปไตยในโลก ประเทศไทยเคยมีคุณภาพการเป็น

ประชาธปิไตยสงูกว่าใครในอาเซยีน แต่ตกต�ำ่เร่ือยมาต้ังแต่การ

ยึดอ�ำนาจของฝ่ายทหารในปี 2549 – 2550 อินโดนีเซียได้

แซงหน้าไทยขึ้นสู่อันดับบนสุดในหมู่สิบรัฐสมาชิกอาเซียน

ไทยตกเป็นรองอินโดนีเซียตามด้วยมาเลเซีย ฟิลิปปินส์ และ

สิงคโปร์ ส่วนพม่ายังไม่ใช่ประชาธิปไตยที่เรียกได้เต็มนิยาม

ลาวและเวียดนามเป็นรัฐสังคมนิยมอ�ำนาจนิยมโดยพรรค

คอมมวินสิต์ ส่วนบรูไนเป็นรฐัสลุต่านปกครองระบอบกษตัรย์ิ

ส�ำหรับกัมพูชาหากดูจากบทเรียนความข้างบนก็จะพบว่ามี

ปัญหาความไม่เป็นประชาธปิไตยพอๆ กบัไทย เพราะบทเรยีง

ความนี้อ้างประเทศสมาชิกอาเซียนว่ามีปัญหาประชาธิปไตย

แบบอ้างแต่เลอืกต้ังเพยีงสองประเทศเท่านัน้

	 ด้วยความเสยีใจอย่างสดุซ้ึง...นติยสาร The Economist

แจ้งให้เราทราบแล้วว่า การเมืองการปกครองในระบอบที่

อยากเป็นประชาธิปไตยของไทย ได้พัฒนาลงต�่ำเทียบเท่า

กมัพชูาแล้ว
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	 สวัสดีครับ...ฉบับท่ีแล้วผมได้เขียนเรื่องจิตส�านึกในการ
อยูร่่วมในสงัคม		ซึง่จะเป็นเรือ่งในภาพรวมการใช้ชวีติิ		แต่มา
ฉบับนี้จะขอเจาะลึกลงไปอีกนิดมันอาจจะดูเป็นเรื่องเล็กๆ
แต่มนัเป็นปัญหาใหญ่โตของสงัคม		เพราะสิง่ทีจ่ะเขียนในวันนี้
เป็นประสบการณ์จริงที่ทุกคนมองเห็นได้ทั่วๆ	ไป	แต่ก่อน
จะเข้าเร่ืองเรามาคุยกันก่อนว่า..การท่ีจะสร้างสะพานลอยข้าม
ถนนได้ก็ต้องส�ารวจหลายด้าน	อาทิ		ผูค้นย่านน้ันมากหรอืเปล่า
ยวดยานสรรจรมากหรือเปล่า	หรือเป็นย่านชุมชนหรือเปล่า
เพราะการสร้างสะพานลอยข้ามถนนต้องใช้งบประมาณเป็น
จ�านวนมากและจ�านวนเงนิทีน่�ามาสร้างนัน้เป็นเงนิภาษมีาจาก
ประชาชนนั้นเอง		ฉะนั้น		สะพานลอยถูกสร้างขึ้นเพื่อใช้เป็น
ทีข้่ามถนน	ป้องกันการเกดิอบุตัเิหต	ุใช้เพือ่อ�านวยความสะดวก
แก่ประชาชน		แต่กลับเป็นว่าเป็นการสร้างความยุ่งยากให้
ซะอย่างน้ัน	หลายคนไม่เคยแม้แต่จะคิดท่ีจะใช้สะพานลอย
ข้ามถนน	เพราะเหน็ว่าเสยีเวลา	ยุง่ยาก	ข้ามข้างล่างนัน้แหละ
ง่ายดี	บางคนเห็นคนอ่ืนข้ามสะพานลอยก็กลับนินทาเขา
อย่างนัน้อย่างนี	้กระผมจะยกตัวอย่างให้ท่านผูอ่้านได้คดิ	กรณนีี้
พบมากับตวัเลย	ก็คอื	หน้าตลาดสดแห่งหนึง่ซ่ึงมสีะพานลอย
ข้ามถนนและทีส่�าคญัเป็นย่านชมุชนมท้ัีงโรงงาน	ร้านค้าต่างๆ
ร้านอาหาร	ที่จอดรถสองแถว	วันนั้นผมเดินผ่านไปเห็นกลุ่ม
ผู้หญิงและผู้ชายก�าลังข้ามถนน	อยู่ๆ	ก็ได้ยินเสียงพวกเขาพูด
ขึ้นมาว่า	“ไม่ต้องขึ้นหรอก ตรงนี้แหละง่�ยดี ขี้เกียจขึ้น”
ก็เป็นซะอย่างน้ีและ	มันเป็นความขี้เกียจที่ไม่คิดเลยว่าอาจะ
ท�าให้เกิดอันตรายต่อตนเองได้	ท้ังๆ	ท่ีสะพายลอยก็อยู่ข้างๆ
ไปไม่กี่ก้าว		การใช้สะพานลอยเพื่อข้ามถนนมันไม่ได้ยากเย็น
อะไรเลย	ถึงจะเสียเวลาไปบ้างก็เถอะ	แต่จะซักกี่นาทีกัน
เพือ่แลกกับความปลอดภยัของเรา	ผมว่ามนัคุม้นะกบัการเสยี

จิตส�านกึในการอยูรวมในสังคม ตอน 

โดย...ฉลอง  คงแจม

การใช้สะพานลอย

เวลาตรงนั้น	แค่การเดินขึ้นบันใดไม่ก่ีขั้น	คงไม่เสียเวลามาก
นักหรอกครับ	ใช่ไหมครับ?	คงไม่มีใครหรอกที่อยากจะเสี่ยง
กบัอบัุตเิหต	ุแล้วท�าไมถงึมกัง่าย	ไม่รูจ้กัข้ามถนนให้ปลอดภยั
ทั้ง	ๆ	ที่มีทั้งสะพานลอย	ให้ข้ามหลายคนคงเคยได้ยิน	หรือ
พบเจอการรณรงค์การข้ามถนนให้ปลอดภัยกันมาหลายครั้ง
หลายครา	แต่ท�าไมถึงไม่ประสบความส�าเร็จสักที	เป็นเพราะ
อะไร	ส่วนตวัแล้วกระผมว่าครอบครวักม็ส่ีวนส�าคญัอย่างมาก
เด็กๆ	ส่วนมากมักจะใช้พ่อแม่เป็นแบบอย่างในการใช้ชีวิต
หากได้รับการปลูกฝังจิตส�านึกที่ดี	รวมท้ังตัวอย่างแล้ว
การข้ามถนนใต้สะพานลอยคงจะลดลงได้แน่	ผมเชือ่ในค�าพดู
ท่ีว่า	“ตัวอย่�งทีดี่ มค่ี�ม�กกว่�คำ�สอน” การใช้สะพานลอย
ข้ามถนนผมว่าเป็นการท�าความดีอย่างหนึ่งนะ	เพราะคน
ส่วนมากมักจะไม่ใช้สะพานลอยกันคนที่ใช้จึงเป็นคนที่ท�าตัว
เป็นตัวอย่างแก่คนอื่น	ๆ	ความดีที่ช่วยท�าให้สังคมมีระเบียบ
มากขึน้	แต่มกัจะไม่ได้รับความเหลียวแลเลยในสังคมปัจจบัุน
เพราะการแข่งขนัท่ีค่อนข้างสูง	เร่งรบีในการท�างาน	ฯลฯ	ท�าให้
หลาย	ๆ	คนเลอืกทีจ่ะเอาความสะดวกของตนเองเข้าว่าในการ
ท�าสิ่งต่าง	ๆ	โดยไม่ค�านึกถึงภาพลักษณ์ของสังคม	หรือ
ผลกระทบต่อคนรอบข้างเลย		สิ่งที่ท�าให้คนส่วนมากไม่เลือก
ที่จะใช้สะพานลอยเกิดจาก	ความเร่งรีบ	การแข่งขัน	หรือ
แท้จริงแล้วเกดิจากความมกัง่ายของคนกนัแน่	?	สงัคมจะดีขึน้
ได้อย่างไรหากเราไม่รูจั้กช่วยกนัดแูลปรบัปรงุ	การใช้สะพานลอย
	ความดทีีไ่ม่เคยจะมใีครมองเหน็	ไม่เคยจะมใีครสนใจทีจ่ะท�า
มาช่วยกันท�าให้สังคมน่าอยู่	น่าพิสมัยกว่านี้	หันมาช่วยกัน
เริม่จากตวัเราเองก่อน	แล้วอะไรๆ	กจ็ะดขีึน้เอง	เริม่ตัง้แต่วนันี้
ไม่มอีะไรสายเกินไป	หากคดิทีจ่ะท�า!!
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	 	 พวกเขาอาศัยอยู่ที่พักชั่วคราวเรียกกว่า “ทับ” ซึ่ง

ท�ำขึน้ง่ายๆ โดยวางโครงร่างเป็นไม้เลก็ๆ เอยีงท�ำมมุ 45 องศา

กับพื้น แล้วน�ำใบกล้วยป่า ใบหวายมาวางทาบเป็นหลังคา

จดกบัพืน้ การเลอืกทีส่ร้างทบัจะเลอืกทีป่่าทบึ อยูใ่กล้ล�ำธาร

มอีาหารจากหวัเผอืก หัวมนั และมสีตัว์เล็กๆ ให้ล่า เช่น ชะมด

ลงิ ค่าง หรือกระรอก เป็นต้น เมือ่อาหารหายากขึน้ ซาไกกจ็ะ

อพยพย้ายไปถิน่อืน่ ซึง่หวัหน้าจะเป็นผูน้�ำทางไปตามท่ีซ่ึงเคย

อยูอ่าศยั ครบรอบปีกย้็อนวนลงมาท่ีเดมิอกี 

โดย...มนพ  ชูมณี

“เงาะป่าซาไก” กบั “คนเมอืง”
จิตส�ำนกึ

		  เมื่อปี 2552 ในขณะที่ผู ้เขียนปฏิบัติหน้าที่อยู ่
ณ ส�ำนักงานคณะกรรมการการเลอืกต้ังประจ�ำจงัหวัดสตลู
ได้มีโอกาสเดินทางไปสัมผัสชีวิตของกลุ่มคนกลุ่มหนึ่งที่
คนเมืองเรียกว่า “เงาะป่าซาไก” บนพื้นที่ควน (ภูเขา)
อ�ำเภอละง ูจงัหวดัสตลู ซึง่ในความเป็นจรงิพวกเขาไม่ต้องการ
ให้คนเมืองเรียกว่าเงาะป่าซาไก อันเป็นค�ำที่มีลักษณะ
เป็นการดูถูกเหยยีดหยามว่าเป็นคนป่าคนเถ่ือน แต่ต้องการ
ให้เรียกว่า “มันนิ” หมายถึงมนุษย์ และจากการที่ได้ถาม
กับชาวป่าที่สามารถพูดภาษาใต้ได้นิดหน่อย เขาบอกว่า
เงาะกินได้  โบ๊วเรา (พวกเรา) ไม่ใช่เงาะ กินไม่ได้ ผมถึง
กับตะลงึในค�ำตอบ   
		  พวกเขาด�ำรงเผ่าพนัธุ ์มาเป็นร้อยเป็นพันปี โดยการ
เรียนรู้ทุกอย่างจากป่า ไม่มีการปรุงแต่งด้วยสีสันอย่างใดๆ
เริม่ชีวติต้ังแต่เกิดในป่ามหีมอต�ำแยเป็นคนท�ำคลอดตดัสาย
สะดือด้วยไม้ไผ่ ซึ่งถ้าคนเมืองมาเห็นอาจจะบ่นว่าเสียดาย
ทีเ่ด็กเกดิใหม่นัน้ไม่ได้รบัสวสัดกิารใดๆ ในสงัคม นัน่กเ็ป็นเพียง
แค่ความคดิของคนเมอืงทีอ่ยากได้อยากม ีแต่สิง่เหล่านัน้มนั
ไม่ใช่สิง่ท่ีพวกเขาต้องการ พวกเขาด�ำรงชวีติหากินได้มาวนันี้
หมดวนันี ้ไม่มกีารสะสมเสบยีงเยีย่งคนเมอืง พรุง่นีห้ากนิใหม่
ตายก็ตายในป่า ไม่มีการจดังานศพทีใ่หญ่โต พวกเขาไม่รูอ้ายุ
ไม่มีบัตรประชาชน ไม่รู ้วันเวลา ไม่มีนาฬิการาคาแพง
มแีต่นบันิว้มอืนิว้เท้า แลหวนั (ดูดวงตะวนั)

     		 ส่วนการด�ำรงชวีติประจ�ำวนั ตอนเช้าจะเตรยีมลูกดอก

อาบยาพษิพร้อมกระบอกตกุหรอืทีเ่รยีกว่า “ไม้ซาง” ออกล่าสตัว์

ไม้ซางนบัเป็นอาวธุประจ�ำกาย ใช้ในการล่าสัตว์เพ่ือการยงัชพี

ประกอบด้วยกระบอกไม้ไผ่ ล�ำที่ตรง 2-3 ปล้อง ท�ำการเจาะ

ภายในให้ปล้องทะลุเข้าหากัน ท�ำการขัดแต่งจนเรียบร้อย

ส่วนยาพิษเป็นยางน่อง ซึ่งเป็นยางของเปลือกไม้ชนิดหนึ่ง

เมื่อน�ำลูกดอกมาจุ่มยางน่องและน�ำเยื่อของต้นเต่าร้างคล้าย

ส�ำลีมาพันปลายลูกดอก น�ำลูกดอกใส่ในไม้ซางก็เป็นอาวุธ
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พร้อมท่ีจะน�ำไปเป่า (ตดุ) หรือท�ำการล่าสตัว์ได้ ซึง่ใช้กนัมาเป็น

1,000 ปี สัตว์พวกลิง ค่าง ชะมด เมื่อถูกลูกดอกอาบยาพิษ

จะตายลงในเวลาอันส้ัน ซาไกจะน�ำมาย่างแบ่งกันกินในกลุ่ม

โดยจะย่างทีละด้าน ด้านไหนสุกก็น�ำด้านนั้นมาแบ่งกันกิน

เมื่อหมดแล้วจึงพลิกไปย่างอีกด้านหนึ่ง ซาไกกินเนื้อย่างสุกๆ

ดิบๆ ไม่มีการปรงุแต่งรสชาดอาหารแต่อย่างใด

 	 	 ส�ำหรับเร่ืองน่ารู้อีกเรื่องหนึ่งคือซาไกถือว่าเท้าเป็น

อวยัวะส�ำคญัของพวกเขา ในเวลานอนพวกเขาจงึนอนเอาศรีษะ

ออกข้างนอก เอาเท้าเก็บไว้ข้างใน เขาบอกว่าเท้ามคีวามส�ำคญั

กว่าศีรษะ ไปไหนมาไหนได้กเ็พราะเท้า หาอาหารได้ด้วยเท้าหรอื

เกดิเหตกุารณ์ฉกุละหุกกะทนัหนัภยัมาถงึตวักว็ิง่หนไีด้ด้วยเท้า

และการนอนหนัศรีษะออกข้างนอกหากเกดิเหตกุจ็ะรู้สกึตัวเร็ว

หากมเีสอืมากดั ถ้าหนัเท้าออกข้างนอกเสอืกดัเท้าท�ำให้ไม่ตาย

แต่จะเกิดอาการเจ็บปวด ล�ำบากมาก ไปไหนไม่ได้ แต่เมือ่หนั

ศีรษะออกเสือจะได้กัดศีรษะทีเดียวได้ตายเสียเลย ไม่ต้องเป็น

ภาระแก่คนอืน่ ส่วนท่านอนชอบนอนตะแคงมากกว่านอนหงาย

หรือนอนคว�่ำ เป็นสัญชาติญาณในการระวังภัย ท�ำให้สะดวก

ในการลกุหนเีมือ่มภัียมาถึงตวั

	 	 ปัจจุบันซาไกเปลี่ยนมาอาศัยในขน�ำ (กระท่อม)

ของตนเองแทนการสร้างเพิงพัก มีการใช้เสื้อผ้าตามแบบ

คนบ้านโดยเฉพาะเสื้อผ้าสีฉูดฉาดและกางเกงยีนส์จะเป็น

ที่นิยมมาก ภายในทับและขน�ำจะพบของใช้จากหมู ่บ้าน

หลายชนิด เช่น แป้ง สบู ่อาหารกระป๋อง ผงชรูส ฯลฯ โดยซาไก

เรยีนรูส้ภาพดงักล่าวจากชาวบ้านทีม่าถางป่าท�ำไร่ในบรเิวณนัน้

และบางส่วนก็เคยเป็นแรงงานในไร่ท�ำการเพาะปลูกให้แก่

ชาวบ้านมาก่อนโดยจะพบว่าในปัจจุบันซาไกเริ่มที่จะถางป่า

ตดัฟัน โค่น และเผาต้นไม้ลงเป็นบรเิวณกว้าง เพือ่ทีจ่ะปลกูข้าว

ไร่ในช่วงฤดฝูนของแต่ละปี และเนือ่งจากข้าวเปลอืกเป็นอาหาร

ทีส่ามารถจะเก็บไว้ได้เป็นเวลานาน และเป็นพชืท่ีใช้เป็นอาหาร

ชนิดแรกๆที่มีการเพาะปลูกและเก็บไว้บริโภคเวลานานๆ

ของกลุม่ซาไกทีไ่ด้รบัรปูแบบมาจากชาวบ้านใกล้เคยีง จงึกล่าว

ได้ว่าแบบแผนในทางสงัคมและระบบการผลติดงักล่าวเป็นการ

พฒันาอกีขัน้ตอนหนึง่ของสงัคมมนษุย์ โดยเฉพาะของกลุม่ซาไก

แต่เป็นสิง่ทีไ่ด้รบัอทิธพิลและเกดิการเรยีนรู้จากสังคมภายนอก

มไิด้เกดิขึน้จากการพัฒนาศักยภาพในกลุม่ของสงัคมของตนเอง

เป็นปรากฏการณ์ของสงัคมทีก่�ำลงัเปลีย่นผ่านและสบืเนือ่งจาก

สงัคมล่าสตัว์ ไปสูส่งัคมเกษตรกรรม หรอืสงัคมชาวไร่ในโอกาส

ต่อไปข้างหน้า 	      

	 	 จากการสังเกตและพูดคุยกับล่ามซึ่งเป็นผู้ได้น�ำมา

สัมผัสวิถชีีวติของกลุ่มคนดังกล่าวพบว่าพวกเขามวีถิชีีวติจติส�ำนกึ

ด้วยการแบ่งปัน มคีวามซือ่สตัย์ ไม่พูดอ้อมค้อม พดูน้อยตรงไป

ตรงมาไม่มีเล่ห์เหล่ียมนับถือผู้ใดแล้วจะเคารพเช่ือฟังอย่าง

เคร่งครดั  จติใจสงบสะอาดบรสิทุธิห์ากดฉูาบฉวยแล้วจะมองว่า

เป็นคนโง่ ไม่ฟุง้เฟ้อทะเยอทะยาน ไม่สะสมสมบติั มคีวามชืน่ชม

อยูก่บัป่าเขาล�ำเนาไพร เพราะพวกเขาไม่มวีฒันธรรมเหมอืนดัง่

คนเมือง ที่นับวันคนเมืองต่างก็ไม่มีความจริงใจ หรือมี

น้อยเต็มท ี ถงึแม้ว่าพวกเราและพวกเขาจะมคีวามแตกต่างกัน

ในสถานะทางสังคม การได้รับสวสัดิการทางสังคมทีไ่ม่ได้มาถงึ

แต่ซาไกกไ็ม่ได้เรียกร้องสิทธใิดๆ แต่กลับภาคภมูใิจในสถานะ

ของเขา การด�ำรงชวิีตทีเ่รียบง่ายอยู่กบัป่า กินอยู่กบัป่า แต่สิง่ท่ี

พวกเขาต้องการอยากให้คนเมอืงหยดุตัดไม้ เอาป่าไม้ไปใช้เพือ่

ประโยชน์ส่วนตน หยดุเหน็แก่ประโยชน์ส่วนตัว แต่อยากให้มี

จติส�ำนกึในการช่วยกนัอนรุกัษ์ป่าเพือ่ประโยชน์ส่วนรวม   

	 	 เราในฐานะคนเมืองซ่ึงเป็นผู้มีจิตส�ำนึกต้องกลับมา

ทบทวนตามค�ำเรียกร้องของพวกเขา เราต้องรู้จักค�ำว่าพอ 

ไม่ท�ำลายป่าและสิ่งแวดล้อมเพราะบางคนเกิดอีกชาติหน้า

กใ็ช้ทรพัย์สนิไม่หมด มนษุยชาตต้ิองอยูอ่ย่างถ้อยทถ้ีอยอาศัย

ซ่ึงกนัและกนั ช่วยกนัรักษาความสมดลุทางธรรมชาต ิถ้าอนรุกัษ์

ป่าก็เหมอืนอนรุกัษ์ซาไก ปัจจบุนัพืน้ท่ีป่าถกูบกุรกุจากชาวบ้าน

เพือ่ท�ำสวนยางพาราและสวนผลไม้ ท�ำให้ซาไกขาดแหล่งพักพิง

และทีส่�ำคญัจะขาดแหล่งอาหาร  ในอนาคตอนัใกล้อาจจะไม่มี

พวกเขาหลงเหลอือยูเ่มือ่ถงึวนันัน้เราคนเมอืงอาจจะหวนคิดถงึ

พวกเขากไ็ด้........	

ศูนย์การเรียนรู้การเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่ 3
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ความเป็นธรรมในสังคม
	 ปัญหาความยากจนในสงัคมไทย ไม่ได้มาจากการขาดแคลน

ทรัพยากร แต่มาจากการกระจายทรัพยากรอย่างไม่ถูกต้อง

และไม่เป็นธรรม จะเหน็ได้จากการจัดการทรัพยากรสาธารณะ

โดยเฉพาะอย่างยิง่ทีดิ่น แนวทางการจดัการทรัพยากรสาธารณะ

ท่ีผ่านมาจดัวางอยูบ่นฐานคดิทนุนยิมเสรโีดยไม่ได้ปรบัเงือ่นไข

การใช้ประโยชน์และกลไกทีจ่ะท�ำให้ประชาชนเข้าถงึทรพัยากร

อย่างเท่าเทียมกนั	

	 ได้มองลึกไปถึงปัจจยัเชงิโครงสร้างและรากเหง้าทีเ่อือ้ให้เกดิ

ความเหล่ือมล�ำ้และความไม่เป็นธรรมในสงัคม ซึง่ก่อให้เกดิ

ความขดัแย้งทางสงัคม เศรษฐกจิและการเมอืงในสงัคมไทย

และชีใ้ห้เหน็ว่าผูท้ีม่กัเสยีเปรยีบทีส่ดุในโครงสร้างทีเ่หลือ่มล�ำ้

ก็คือกลุ่มคนท่ียากจนท่ีสุดในสังคมไทย เช่น กลุ่มแรงงาน

เกษตรกร กลุ่มชาวเล กลุม่ชาตพินัธุ ์เป็นต้น กลุ่มคนเหล่าน้ี

มกัได้รบัผลกระทบมากทีส่ดุจากโครงสร้างทีไ่ม่เท่าเทยีม และมกั

ถกูผลกัให้กลายเป็นกลุม่ชายขอบของสงัคม แม้ว่ารัฐไทยจะมี

การเปิดเสรทีางเศรษฐกจิและมนีโยบายด้านการ “พฒันา”

แต่กลุ่มคนที่ยากจนกลับจนลงและมีสุขภาวะที่ย�่ำแย่ลง

ในขณะที่คนที่มีอ�ำนาจและผู้ที่มีฐานะร�่ำรวยกลับได้รับ

ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจมากขึ้นเรื่อยๆ น�ำไปสู่ช่องว่าง

ระหว่างคนรวยกบัคนจนทีถ่กูถ่างให้ห่างจากกนัเรือ่ยๆ เป็น

ความเหลือ่มล�ำ้ทางสังคมทีน่บัวนัจะรุนแรงมากขึน้

 (ต่อ)

โดย...ชานนท์  ทองเจือ

แนวคดิของความยากจน

	 ความยากจนไม่ได้เป็นเพียงเพราะเรื่องของบุคคล เช่น

ยากจนเพราะชาติก�ำเนิด ฟ้าลิขิต หรือความเกียจคร้าน

แต่อาจเป็นเพราะ “ถูกท�ำให้ยากจน” เนือ่งจากโครงสร้างทาง

สังคมแบบใหม่ที่ประเทศไทยเปิดรับ เช่น ระบบทุนนิยมเสรี

ระบบอ�ำนาจการเมอืงแบบรวมศนูย์ เป็นต้น

สาเหตทุีท่�ำให้เกดิความยากจนขึน้ในสังคม

ไทยมอียูส่องประการใหญ่ๆ คอื 

	 1. การจัดการทรัพยากรทีร่วมศนูย์โดยรัฐ  โดยรฐัจัดสรร
ทรพัยากรโดยมุง่เอาผลก�ำไรเป็นตวัตัง้ แทนทีจ่ะมองการด�ำรงชวีติ
ของคนเป็นตวัตัง้ ท�ำให้เกดิการกดีกนัคนจ�ำนวนมากไม่ให้เข้าถงึ
ทรัพยากรท่ีรัฐเอาไปใช้เพ่ือท�ำก�ำไรในตลาด หรือไม่ก็ปล่อย
ให้ทรัพยากรเหล่านั้นตกอยู่ในมือของผู้ท่ีสามารถท�ำก�ำไร
ในตลาดได้ 
	 2. เมื่อคนถูกกีดกันไม่ให้สามารถเข้าถึงทรัพยากรซึ่งคน
ส่วนใหญ่ทีถ่กูกดีกนันี ้มกัเป็นคนจน คนเหล่านีจึ้งไม่มีอ�ำนาจ
ในการต่อรอง ความด้อยอ�ำนาจของคนจนเป็นเหตุให้เขา
ยิ่งจนลงและไม่มีทางเงยหัวได้เลย โดยนอกจากคนจนจะไม่
สามารถเข้าถงึทรพัยากรทีเ่ป็นตวัวตัถ ุเช่น ทรพัยากรธรรมชาติ
ได้แล้ว พวกเขายังไม่สามารถเข้าถึงกระบวนการตัดสินใจ
ทางการเมือง และทรัพยากรทางการเมืองสมัยใหม่ เช่น
สื่อต่างๆ ซึ่งสามารถเป็นช่องทางให้กลุ่มคนเหล่านี้สามารถ
แสดงออกถึงความต้องการของพวกเขาได้ 
	 เมือ่พดูถงึความยตุธิรรมในสงัคม เราควรมองประเดน็เรือ่ง
ความยุติธรรมในสงัคมไทยเป็นสองส่วน กล่าวคือ ส่วนทีเ่ปิดเผย
ซึ่งสามารถมองเห็นข้อเท็จจริงจากปรากฏการณ์สังคมทั่วไป
และส่วนที่ซ่อนเร้น หมายถึง ส่วนที่แทรกตัวอยู่ในสังคมที่
สลับซับซ้อนความเหลื่อมล�้ำที่เปิดเผย สามารถมองเห็น
ข้อเทจ็จริงจากปรากฏการณ์สงัคมทัว่ไป เช่น
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	  ด้านความเหล่ือมล�ำ้ทางเศรษฐกจิ สามารถมองเหน็ได้

จากปรากฏการณ์ความเหลื่อมล�้ำของการกระจายรายได้

ทรัพย์สิน และการถือครองท่ีดิน ซึ่งบ่งช้ีว่ามีบางกลุ่มร�่ำรวย

บางกลุม่ยากจน

	  ด้านความเหลื่อมล�้ำทางสังคมเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นใน

โครงสร้างทางสังคมที่ก�ำหนด ให้คนในสังคมไม่เท่าเทียมกัน

เช่น การจัดช่วงชัน้ของสงัคม ความแตกต่างทางเพศ เชือ้ชาติ

อาย ุความไม่สมประกอบ หรอืสถานภาพของบุคคล เป็นต้น

	  ความเหลื่อมล�้ำทางการเมือง ซึ่งเป็นเรื่องของอ�ำนาจ

ที่มองว่าคนส่วนหนึ่งในสังคมไร้สิทธิ์ไร้เสียง เข้าไม่ถึงสิทธิ

ทางการเมือง หรือมีสิทธิน ้อยกว่าคนกลุ ่มอื่นในสังคม

ความเหล่ือมล�้ำเช่นนี้เกิดข้ึนได้ในโครงสร้างสังคมที่มีกลไก

ท�ำให้ผู ้ที่อยู ่ในกลุ่มที่มีอ�ำนาจมาก มีสิทธิพิเศษเหนือกว่า

หรือเข้าถึงทรัพยากรและบริการต่างๆ ได้มากกว่าผู้ที่อยู่ใน

กลุ่มทมีอี�ำนาจ ด้อยกว่า

	 ความเหลือ่มล�ำ้ทีซ่่อนเร้น เป็นความเหลือ่มล�ำ้ในมติิทาง

วฒันธรรม ทีอ่ยู่ลึกในโครงสร้างของสงัคม และเป็นความเหลือ่มล�ำ้

ในเชิงเปรียบเทียบ ซึ่งเกิดจากการเปรียบเทียบจุดเทียบเคียง

ในระดับใดระดับหนึ่งที่อยู่บนโครงสร้างของสังคมที่มีช่วงชั้น

ซ่ึงถกูก�ำกับด้วยแบบแผน วธิคีดิ และกฎระเบียบสงัคม

	 ปัญหาความยากจนในสังคมไทย ไม่ได้มาจากการ

ขาดแคลนทรพัยากร แต่มาจากการกระจายทรพัยากรอย่าง

ไม่ถูกต้องและไม่เป็นธรรม จะเห็นได้จากการจัดการทรพัยากร

สาธารณะ โดยเฉพาะอย่างยิง่ท่ีดนิ

	 แนวทางการจัดการทรัพยากรสาธารณะท่ีผ่านมาจัดวาง

อยูบ่นฐานคดิทนุนยิมเสรโีดย ไม่ได้ปรบัเงือ่นไขการใช้ประโยชน์

และกลไกทีจ่ะท�ำให้ประชาชนเข้าถงึทรพัยากร อย่างเท่าเทยีมกัน

ปัญหาดังกล่าวได้ถูกตอกย�้ำให้เป็นปัญหามากขึ้นด้วยการออก

นโยบายกระตุน้ เศรษฐกจิรากหญ้า หรอื “นโยบายประชานยิม”

ซึ่งเป็นนโยบายที่ไม่ได้ตระหนักถึงผลกระทบของความเหลื่อมล�้ำ

ทางเศรษฐกิจและสังคม ผลที่เกิดขึ้นคือ จ�ำนวนคนชายขอบ

เพิ่มขึ้น และก�ำลังน�ำพาประเทศไปสู่ความเสี่ยงของปัญหา

ที่รุนแรงมากกว่าเดิม ในขณะเดียวกันชุมชนและชนบทซึ่ง

ท�ำหน้าที่เป็นตาข่ายที่รองรับผู้คนที่ตกหล่นได้อย่างดีในอดีต

กม็คีวามเสือ่มถอยลงไปมาก ยิง่ไปกว่านัน้นโยบายประชานยิม

ยงัเป็นอปุสรรคต่อการพฒันาประชาธิปไตย เพราะผูใ้ช้นโยบาย

ประชานยิมจะมองประชาชนว่ามคีวามด้อยกว่า เป็นกลุ่มคนที่

ยากจนกว่า ใช้การแจกจ่ายงบประมาณโดยมองข้ามความส�ำคญั

ของภมูปัิญญาท้องถิน่ในสังคม ประชานยิมเป็นการแก้ปัญหา

ด้วยการสงเคราะห์ให้เปล่า แทนการสร้างศกัยภาพ ท�ำให้ความ

เหลือ่มล�ำ้เพิม่มากขึน้ ประชานยิมเป็นเสมอืนการเมืองแบบใหม่

ที่อาศัยความสัมพันธ์ทางตรงระหว่างผู้น�ำกับประชาชนใน

ลกัษณะคล้ายพ่อปกครองลกู ท�ำให้ประชาชนโดยเฉพาะคนจน

ไม่สามารถแสดงความคิดเห็นต่างไปจากผู้ปกครองได้ เพราะ

จะท�ำให้ถกูตดัความช่วยเหลอื ระบบดงักล่าวจงึเปิดโอกาสให้

ผูน้�ำรวบอ�ำนาจมากขึน้เรือ่ยๆ มกีารรวมศนูย์ทางอ�ำนาจและ

กลายเป็นเผด็จการในทีส่ดุ 

การเบียดขับเกษตรกรให้เป็นคนชายขอบ 

	 กลุ่มเกษตรกรนับว่าเป็นกลุ่มคนที่มักจะได้รับผลกระทบ

จากนโยบายรัฐและโครง สร้างทางสังคมท่ีเบยีดขบัให้พวกเขา

ไปสู ่ความยากจนและสุขภาวะที่ย�่ำแย่ลง เรื่อยๆ แม้ว ่า

รฐัธรรมนญูปี 2550 จะได้รบัรองสทิธชิมุชน (ม.66, 67) การมี

ส่วนร่วมของประชาชน (ม.67) โดยมีเป้าหมายเพื่อการรักษา

ทรัพยากรและสภาพแวดล้อมธรรมชาติอย่างสมดุล ยั่งยืน

ให้ประชาชนด�ำรงชีพอย่างปกติสุข ไม่เกิดอนัตรายต่อคณุภาพชวีติ

จัดการทรัพยากรให้เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวม แต่ในความ

เป็นจริงท่ีเกิดข้ึนไม่ได้เป็นเช่นนั้น รัฐธรรมนูญยังได้ระบุถึง

เป้าหมายด้านการเกษตร ซ่ึงอยู่ภายใต้แนวนโยบายพื้นฐาน

แห่งรฐัว่า สนบัสนนุระบบเศรษฐกจิเสรแีละเป็นธรรมโดยอาศัย

กลไกตลาดและสนบัสนนุให้มีการ พัฒนาเศรษฐกจิอย่างยัง่ยนื

(ม.84) เป้าหมายความเป็นธรรมในการเกษตรของรฐัไทยนัน้มี

ความซับซ้อนและลักล่ัน เนื่องจากในด้านหนึ่งอยู ่บนฐาน

สิทธิการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมที่เน้น ความสมดุล

ยั่งยืน และเท่าเทียมเป็นหลัก แต่อีกด้านหนึ่งวางอยู่บนฐาน

นโยบายพืน้ฐานแห่งรัฐด้านเศรษฐกจิ ท่ีมท้ัีงส่งเสรมิเศรษฐกจิ

เสร ีและเป็นธรรม โดยใช้กลไกตลาดและการพฒันาเศรษฐกจิ

อย่างยัง่ยนื ความไม่ลงตัวของทศิทางนโยบายทางการเกษตร

ว่ารัฐจะให้น�้ำหนักระหว่างประสิทธิภาพตามกลไกตลาดหรือ

หลกัความเป็นธรรมมากกว่ากนั อย่างไรกด็ ีเมือ่หลกันโยบาย

การเกษตรอยู่บนฐานความเป็นธรรม ความยั่งยืนนิเวศและ

ฐานทรัพยากรตามหมวดเรื่องทรัพยากร พร้อมกับอยู่บนฐาน

นโยบายเศรษฐกิจที่เน้นความเป็นธรรมแบบประโยชน์นิยม

จึงสามารถเห็นได้ว่ากลุ่มต่างๆในสังคมต่างก็ใช้รัฐธรรมนูญ

ศูนย์การเรียนรู้การเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่ 3
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ไปตามแนวคดิ อดุมการณ์ของตน ดงัปรากฏว่ารฐัและกลุ่มทนุ
เลือกที่จะผลักดันการเกษตรไปในทิศทางประโยชน์นิยม
โดยเอาหลกัเสรนียิมและหลกัเป็นธรรมนเิวศเป็นเพยีงส่วนขยาย
ขณะท่ีกลุ่มทางสังคมท่ีผลักดันเรื่องเกษตรย่ังยืน มุ่งไปที่หลัก
เสรนียิม ความเป็นธรรมนเิวศ โดยเอาเรือ่งประโยชน์นิยมทาง
เศรษฐกิจเป็นส่วนขยาย จากการท่ีรัฐผูกขาดทรัพยากรและ
ส่งเสรมิให้เอกชนมาสมัปทานทรพัยากร ควบคุมระบบการผลติ
และการค้าเกษตรกรรม ท�ำให้กลุม่ทนุต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นบรษิทั
ท�ำไม้ บริษัทเหมืองแร่ โรงสีข้าว บริษัทค้าอาหารสัตว์ และ
บริษัทการเกษตรต่างๆ เตบิโตอย่างรวดเรว็จนสามารถควบคมุ
ก�ำกับโครงสร้างฐานทรัพยากรธรรมชาติและเกษตรได้มาก
การเติบโตของกลุ่มทุนนั้นเป็นไปตามท่ีรัฐต้องการ เพราะรัฐ
กไ็ด้ผลประโยชน์จากการใช้ทรพัยากรธรรมชาตแิละเกบ็ค่าเช่า
ทางเศรษฐกิจจากกลุ่มทุน รัฐมุ่งสร้างความเติบโตของเมือง
และอุตสาหกรรมเป็นศูนย์กลางโดยใช้ฐานทรัพยากรและ
การเกษตรเป็นฐานของโลกาภิวัตน์ ซึ่งส่งผลให้เกิดโครงสร้าง
ท่ีไม่เป็นธรรมในสงัคมขึน้ “รฐั” ถือเป็นสถาบนัทางสังคมหลัก
ในการจดัสรรสทิธปิระโยชน์ทางสงัคมเหล่านี ้ปมปัญหาอยูต่รง
ท่ีรัฐในฐานะสถาบันทางสังคมหลักได้จัดสรรสิทธิประโยชน์
ในด้านต่างๆ แก่สมาชิกสังคมไปในทิศทางท่ี “ไม่ถูกต้อง”
“ไม่สมเหตผุล” แก่ศกัดิศ์รคีวามเป็นมนษุย์ทีเ่น้นความเท่าเทียม
ไม่สอดรบักบัสทิธวิฒันธรรมทีเ่น้นสภาวะการด�ำรงอยูร่่วมกนั
อย่างเกือ้กูล และความยัง่ยนืของสงัคม
	 ปัญหาความไม่เป็นธรรมที่ซ่อนเร้นยังปรากฏในรูปของ
อ�ำนาจต่อรองระหว่าง เกษตรกรและนายทุนทีแ่ตกต่างมากขึน้
เร่ือยๆ กล่าวคือ เกษตรกรมีอ�ำนาจน้อยลง ขณะที่กลุ่มทุน

มีอ�ำนาจมากข้ึน ซึ่งปัญหาน้ีสืบเน่ืองมาจากการท่ีชุมชนสูญเสีย
สิทธิในการเข้าถึงและจัดการฐานทรัพยากร ตลอดจนถูกปิดกั้น
การมส่ีวนร่วมในการก�ำหนดการพฒันาและอตัลกัษณ์ของตนเอง
ผลกัดันให้เกษตรกรต้องประสบความเสีย่งในการด�ำรงวถิชีวีติ
ตนเอง ความไม่เป็นธรรมในระบบฐานทรัพยากร การผลิต
และกลไกตลาดทัง้หมดนี ้ท�ำให้เกษตรกรจ�ำนวนไม่น้อยไม่อาจ
รับภาระและเผชิญความเสี่ยงต่อไปได้ จึงต้องเปลี่ยนจาก
วิถีเกษตรไปเป็นแรงงานรับจ้างในและนอกภาคการเกษตร
และเผชญิกบัความไม่เป็นธรรมในระบบแรงงานทีม่กีารขดูรดี
แรงงาน ได้รับความเสี่ยงและเผชิญกับความไม่ม่ันคงใน
การด�ำรงชีพซ่ึงมคีวามเลวร้ายไม่ต่างกนัออกไป 
	 การแก้ไขปมเหลื่อมล�้ำทางสังคมในแง่ของการเปล่ียน
บรรทัดฐาน ว่าเราจะมุ ่งไปสู ่สังคมแบบเสมอภาคมากขึ้น
ซึง่ควรมมีติทิีจ่ะคุม้ครองคนในสงัคมได้อย่างถ้วนหน้า มุ่งไปสู่
ความเป็น “สงัคมประชา” การแก้ปมเหลือ่มล�ำ้ทีจ่ะได้ผลทีส่ดุ
ส�ำหรบักลุม่คนทีเ่สยีเปรยีบทีส่ดุใน สงัคมไทยคอื “การไม่เลือก
ปฏิบัติ” อย่าให้เกิดสองมาตรฐานทางเศรษฐกิจและสังคม
ทัง้นี ้ควรจะด�ำเนนิไปด้วยกลไกเชงิสถาบันใหม่ๆ หรือปรบัปรงุ
กลไกเดมิให้มมีติขิองความเสมอภาค ดงันัน้สองเงือ่นไขสุดท้าย
ทีจ่ะต้องสนบัสนนุให้เกดิขึน้ส�ำหรบัการพัฒนาความ เป็นธรรม
ทางสงัคมของขบวนการเคลือ่นไหวทกุกลุม่คอื “ธรรมภิบาลที่ดี”
และ “การไม่เลอืกปฏิบตั”ิ ซ่ึงเป็นหนทางหนึง่ในการเสริมสร้าง
ความสมานฉันท์และการแก้ไขความขัดแย้งใน สังคมได้
อย่างแท้จริงโครงการพัฒนาความเป็นธรรมทางสังคม
เพือ่สงัคมสขุภาวะ

www.social-agenda.org
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	 	 สวสัดคีรบัท่านผูอ่้านทกุท่าน คอลมัน์ตอบปัญหาข้อง
ใจการเลือกต้ัง  ฉบับน้ีเป็นฉบับท่ีสองซึ่งในฉบับท่ีแล้วผู้เขียน
ได้พูดเร่ืองของหมูที่ไม่ใช่หมูๆ อีกต่อไป โดยผู้เขียนน�ำเสนอ
ให้เห็นว่าขาหมูเพียงขาเดียวก็ท�ำให้ ผู้สมัครรับเลือกตั้ง ที่ได้
กระท�ำผิดมาตรา 57 แห่งพระราชบญัญตักิารเลอืกตัง้สมาชกิ
สภาท้องถิ่นหรือผู้บริหารท้องถิ่น พ.ศ. 2545 ต้องรับโทษทั้ง
โทษทางแพ่ง  โทษทางอาญา และถกูเพกิถอนสทิธิเลอืกต้ังและ
ท�ำให้บุคลากรในกระบวนการยุติธรรมไม่ว่าจะเป็นต�ำรวจ
อยัการ ศาล ต้องมงีานท�ำเพิม่ขึน้จากการไปแจ้งความด�ำเนนิคดี
อาญากบัผูก้ระท�ำผดิดงักล่าว ซึง่ในฉบบัทีส่องนีก้ระผมจะน�ำ
เสนอประเดน็ข้อกฎหมายทีค่วรรูข้องพระราชบญัญตักิารเลือกต้ัง
สมาชิกสภาท้องถิ่นหรือผู้บริหารท้องถิ่น พ.ศ. 2545 เป็นเรื่อง
ที่เกิดขึ้นจริงและมีความผิดตามพระราชบัญญัติการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาท้องถ่ินหรือผู้บริหารท้องถ่ิน พ.ศ. 2545 ที่ใช้บังคับ
อยู่ในขณะนั้น ซึ่งถ้าผู้สมัครหรือประชาชนโดยทั่ว ได้ศึกษา
ข้อกฎหมายดังกล่าวแล้วการกระท�ำผิดกฎหมายโดยรู้เท่า
ไม่ถงึการณ์ หรือการกระท�ำความผิดโดยขาดเจตนาก็จะไม่เกดิขึน้
ในการเลือกตั้งต่างๆ โดยผู้เขียนขอยกตัวอย่างการกระท�ำผิด
เรือ่งการยายบคุคลเขามาในทะเบยีนบาน เพือ่ประโยชนในการ
เลือกตั้งโดยมิชอบ ซึ่งเป็นเรื่องที่มีการร้องคัดค้านการกระท�ำผิด
เป็นจ�ำนวนมาก แต่ต้องขอสงวนช่ือจริงของผูร้้องผู้ถกูร้องและ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นไว้ เพ่ือไม่ให้กระทบถึงสิทธิส่วน
บคุคลของผูอ่ื้น โดยมข้ีอเท็จจรงิในการร้องคดัค้านดงันี ้ในการ
เลอืกตัง้องค์การบรหิารส่วนต�ำบลมะพร้าว หลงัจากทีค่ณะกรรมการ

เรือ่งย้ายบุคคลเข้ามาในทะเบียนบ้าน

โดยมิได้อาศัยอยู่จรงิก็โดนใบแดง

โดย...สุเทพ  บญุชู

การเลือกต้ังได้ประกาศรับรองผลการเลือกต้ัง นายแดง ผู้สมัคร
นายกองค์การบริหารส่วนต�ำบลมะพร้าว หมายเลข 1 ได้ยื่น
ค�ำร้องคัดค้านการเลือกต้ังว่าในการเลือกต้ังนายกองค์การ
บรหิารส่วนต�ำบลมะพร้าว ไม่สจุรติและเทีย่งธรรม  เนือ่งจาก
นายด�ำ ผู้สมัครนายกองค์การบริหารส่วนต�ำบลมะพร้าว 
หมายเลข 2 ได้ให้นายขาวซึ่งเป็นหัวคะแนนดําเนินการยาย
บคุคล เขามาในทะเบยีนบานเพือ่ลงคะแนนเลอืกตัง้ให้กบันายด�ำ
อันเป็นความผิดตามมาตรา 43 แห่งพระราชบัญญัติการ
เลือกตั้งสมาชิกสภาท้องถิ่นหรือผู้บริหารท้องถิ่น พ.ศ. 2545 
มาตรา 43 หามมิใหผู ใดดําเนินการยายบุคคลเขามาใน
ทะเบียนบานเพือ่ประโยชนในการเลอืกตัง้โดยมิชอบ
 	 กรณดัีงตอไปนีใ้หสันนิษฐานวาเปนการยายบคุคลเขามา
ในทะเบียนบานเพื่อประโยชนในการเลือกตั้งโดยมิชอบดวย
เวนแตคณะกรรมการการเลอืกตัง้ประจาํจงัหวดัพจิารณาแลว
เหน็วาเปนการยายโดยมเีหตุผลอนัสมควร
 	 (1) การยายบุคคลต้ังแตสิบคนขึ้นไปซ่ึงไมมีชื่อสกุล
เดียวกับเจาบานเขามาในทะเบียนบานเพื่อให บุคคลดังกลาว
มีสิทธิเลือกตั้งที่จะมีขึ้นภายในสองปนับแตวันที่ยายเขามา
ในทะเบยีนบาน
 	 (2) การยายบุคคลเขามาในทะเบียนบานโดยบุคคลนั้น
มไิดอยูอาศยัจรงิ
 	 (3) การยายบคุคลเขามาในทะเบยีนบานโดยมิไดรบัความ
ยนิยอมจากเจาบาน
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	 โดยมีพฤตกิารณ์แห่งคดดีงัต่อไปนี ้ ก่อนวนัเลอืกตัง้ 1 ปี
2 เดือน นายด�ำ ผู ้สมัครนายกองค์การบริหารส่วนต�ำบล
มะพร้าว หมายเลข 2 ได้ให้นายขาวซึง่เป็นน้องเขยดาํเนนิการ
ยายช่ือญาติพ่ีน้องของนายขาว ซ่ึงมีชื่ออยู่ในทะเบียนบ้าน
ในเขตเทศบาล เขามาในทะเบียนบานเช่าของนายขาวซึง่อยูใ่น
เขตองค์การบริหารส่วนต�ำบลมะพร้าว จ�ำนวน 12 คน โดย
บุคคลดงักล่าวไม่ได้พกัอาศยัอยูจรงิในบ้านหลงัดงักล่าว แต่ยงั
คงพกัอาศยัอยูใ่นบ้านหลงัเดมิในเขตเทศบาลและในวนัเลอืกตัง้
บคุคลดงักล่าวได้ไปใช้สทิธเิลอืกตัง้ทกุคน  นายแดง ทราบเรือ่ง
ดังกล ่าวจึงน�ำมาร ้องคัดค ้านการเลือกตั้ งที่ส�ำนักงาน
คณะกรรมการเลอืกตัง้ประจ�ำจังหวัด จากการสบืสวนสอบสวน
มีพยานหลกัฐานเชือ่ได้ว่านายด�ำผูส้มคัรนายกองค์การบรหิาร
ส่วนต�ำบลมะพร้าว ได้กระท�ำความผิดจริงคณะกรรมการ

การเลือกต้ังจึงมีมติเป็นเอกฉันท์ให้ใบแดงและยื่นค�ำร้องต่อ
ศาลอุธรณ์และศาลอุธรณ์ก็มีค�ำพิพากษาให้ใบแดงตามที่
คณะกรรมการการเลอืกต้ังยืน่ค�ำร้อง  
 	 ดังนัน้ผลทีต่ามมาของนายด�ำผูส้มคัรท่ีได้รับใบแดงจะต้อง
ถกูด�ำเนนิการตามกฎหมายดังต่อไปน้ี
	 (1) ถกูเพกิถอนสทิธเิลอืกต้ัง
 	 (2)	ถกูแจ้งความด�ำเนนิคดีอาญา
	 (3) ถูกชดใช้ค่าเสียหายในการจัดให้มีการเลือกตั้งใหม่
	 ส่วนนายขาวเจ้าของบ้านเช่าทีด่�ำเนนิการย้ายชือ่บคุคลอืน่
เข้ามาโดยมไิด้อยูอ่าศยัอยูจ่รงิและเพือ่ประโยชน์ ในการเลอืกตัง้
ถกูแจ้งความด�ำเนนิคดีอาญา
        จากเร่ืองร้องคดัค้านดังกล่าวท่ีผูเ้ขียนน�ำเสนอให้เหน็ว่า
บคุคลอืน่ท่ีไม่ใช่ผูส้มคัรรบัเลอืกต้ังกก็ระท�ำผดิกฎหมายเลือกตัง้
ได้และถูกแจ้งความด�ำเนินคดีอาญาได้ถ้ารู้เห็นเป็นใจและ
มส่ีวนร่วมในการกระท�ำผดิ  โดยส่วนใหญ่บคุคลทีถ่กูแจ้งความ
ด�ำเนินคดีอาญาในเรื่องย้ายบุคคลเข้ามาในทะเบียนบ้านโดย
มชิอบด้วยกฎหมาย จะไม่ทราบว่าเป็นความผดิกฎหมายเลือกตัง้
โดยคิดไปเองว่าเมื่อนายทะเบียนอ�ำเภออนุญาตให้ย้ายบุคคล
เข้ามาในทะเบียนบ้านได้  ก็สามารถท�ำได้ไม่ผิดกฎหมายซึ่ง
เป็นความเข้าใจผิดของประชาชนทั่วไป จึงเห็นได้ว่าเรื่อง
ดังกล่าวจึงเป็นอุทาหรณ์ให้กับผู้อ่านผู้สมัครรับเลือกตั้งและ
ประชาชนท่ัวไปได้ทราบถึงข้อกฎหมายของมาตรา 43 แห่ง
พระราชบัญญัติการเลือกต้ังสมาชิกสภาท้องถ่ินหรือผู้บริหาร
ท้องถิ่น  พ.ศ.2545 มากขึ้น ท�ำให้ไม่มีกระท�ำผิดกฎหมาย
เลอืกตัง้ในเรือ่งดงักล่าวอกีต่อไป  ในวันนีผู้เ้ขยีนขอจบเรือ่งย้าย
บคุคลเข้ามาในทะเบยีนบ้านโดยมไิด้อาศยัอยูจ่ริงกโ็ดนใบแดง
ไว้แค่นี้ครับ หากผู้เขียนมีข้อผิดพลาดประการใดก็ขออภัยไว้
ณ ทีน่ีด้้วยพบกนัใหม่ฉบบัหน้า 
	                                     .....สวสัดีครับ....
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มุม IT

	 หากพูดถึงปุ่มตระกูล F (Function) บนแป้นคีย์บอร์ด
น่าจะเป็นปุ่มที่ผู ้ใช้คอมพิวเตอร์ส่วนใหญ่ต้องพบเห็นบ่อย
และคุ้นเคยกันดี เนื่องจากมันถูกวางเรียงอยู่แถวบนสุดของ
คย์ีบอร์ด แถมยงัมีจ�ำนวนมากตัง้แต่ F1 ไปจนถงึ F12 แต่จะมี
สักกี่คนที่รู้ว่าปุ่มตระกูล F เหล่านี้มีประโยชน์อย่างไรกันบ้าง
เอาเป็นว่าเราลองมาท�ำความรูจ้กัคณุสมบตัเิฉพาะตวัของปุม่ลดั
เหล่านีก้นัดกีว่า เพือ่ว่าคราวต่อไปคณุจะได้ใช้ประโยชน์กบัมนั
ได้มากขึน้
	 คีย์ที่กล่าวมาส่วนมากเราจะเรียกมันว่า “ฟังก์ชันคีย์”
F1 ถงึ F12 อาจมคีวามหลากหลายของการใช้งานทีแ่ตกต่างกนั
ขึน้อยูกั่บระบบปฏบัิตกิารทีติ่ดตัง้และโปรแกรมซอฟต์แวร์ท่ีเปิด
อยูซ่ึง่จะเปลีย่นวธิกีารของแต่ละคย์ีเหล่านี ้ ยงัรวมถึงการใช้งาน
ฟังก์ชันคีย์ร่วมกับคีย์ ALT หรือ CTRL เช่น  ผู้ใช้ Microsoft
Windows สามารถกด ALT + F4 เพือ่ปิดโปรแกรมทีใ่ช้งานอยู่
เป็นต้น
	 ด้านล่างเป็นรายการบางส่วนของการท�ำงานของคย์ีฟังก์ช่ัน
ในคอมพิวเตอร์ที่ใช้ Microsoft Windows แต่จะไม่ใช่
ทุกโปรแกรมทีส่นบัสนนุฟังก์ชนัคย์ี

F1
	  มกัจะใช้เป็นคย์ีช่วยเกอืบทุกโปรแกรมจะเปิดหน้าจอ 

Help

อันน้ีเป็นของ Microsoft Word  

	  ป้อนการต้ังค่า CMOS
	 CMOS (ซีมอส) ย่อมาจาก “Complementary Metal
Oxide Semiconductor” เป็นชบิไอททีีใ่ช้เกบ็ข้อมูลท่ีเป็นค่า
เฉพาะของแต่ละระบบ
	  Windows Key + F1 จะเปิดตัวช่วยของ Microsoft
Windows

F2

	   ใน Windows จะใช้ในการเปล่ียนชือ่ไอคอนหรอืไฟล์
(Rename)
	  Alt + Ctrl + F2 เปิดเอกสารใหม่ในโปรแกรม
Microsoft Word . (Open)
	  Ctrl + F2 จะแสดงหน้าต่างตัวอย่างก่อนพมิพ์ใน
Microsoft Word  (Print Preview)  
	  เข้าสูก่ารป้อนการต้ังค่า CMOS หรอื Bios
 	 Bios (ไบออส) ย่อมาจาก Basic Input/Output System
คอืซอฟต์แวร์ขนาดเล็กทีม่ชีดุค�ำสัง่ทีจ่�ำเป็น ส�ำหรบับู๊ตระบบ
ตอนเปิดเคร่ือง และเป็นตัวควบคุมการท�ำงานในระดับต�่ำสุด
ที่ใกล้ชิดกับฮาร์ดแวร์มากที่สุด อีกทั้งรองรับ และตอบสนอง
การท�ำงานกบัซอฟท์แวร์ในระดับทีส่งูขึน้ไป

F3
	   เปิดคณุลักษณะการค้นหาในหลายๆโปรแกรมรวมถงึ
Microsoft Windows (Search - แต่โดยส่วนตัวชอบกด
ctrl + f มากกว่า)
	   ใน MS - DOS หรอื Windows ของบรรทดัค�ำสัง่ F3
จะท�ำซ�ำ้ค�ำสัง่สดุท้าย

F1 ถึง F12 
รูไ้หมว่ามันท�ำอะไรได้บ้าง?

รวบรวมโดย...กนกวรรณ  นุ้ยเถี้ยม
ศูนย์การเรียนรู้การเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่ 3
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 F8
	   แป้นฟังก์ชันท่ีใช้ในการเข้าสู่เมนูเร่ิมต้น Windows,
นยิมใช้ในการเข้าถงึ Windows แบบ Safe Mode .

 F9
	   เปิดแถบเครือ่งมอืวดัใน Quark 5.0
 
F10
	  ใน Microsoft Windows เปิดใช้งานแถบเมนูของ
โปรแกรมทีเ่ปิดอยู่
	   Shift + F10 เป็นเช่นเดยีวกบัการคลกิขวาบนไอคอน
ทีไ่ฮไลต์ไฟล์หรอืการเชือ่มโยงอนิเทอร์เนต็
	   การเข้าถึงการกู้คืนพาร์ทิชันที่ซ่อนอยู่ ของ HP และ
Sony คอมพิวเตอร์
	 partition คือ การแบ่งพื้นท่ีของฮาร์ดดิสก์เป็นส่วนๆ
หรือแบ่งเป็นหลาย ๆ ไดร์ฟ เพ่ือความสะดวกในการเข้าถึง
ข้อมูลและโปรแกรม  และยังท�ำให้การจัดเก็บข้อมูลมีความ
เป็นระเบียบ
	   ป้อนการตัง้ค่า CMOS .

F11
	    โหมดเตม็หน้าจอในเบราว์เซอร์อนิเทอร์เนต็ (Full Screen) 
	   CTRL + F11 การเข้าถึง การกู้คืนพาร์ทิชันที่ซ่อน
อยูใ่นคอมพวิเตอร์ของ Dell
	   การเข้าถึงการกูค้นืพาร์ทชินัทีซ่่อนอยู่บน eMachines,
Gateway, และคอมพวิเตอร์ Lenovo

F12
	   เปิดหน้าทีท่�ำการบนัทกึใน Microsoft Word (save as)
	   SHIFT + F12 บนัทกึเอกสาร Microsoft Word 
(save ปกติใช้ ctrl + s )
	   Ctrl + Shift + F12 พมิพ์เอกสารใน Microsoft Word
	 เกร็ดเล็กๆ เครื่องคอมพิวเตอร์ไอบีเอ็มก่อนหน้านี้ยังมี
F13 - F24 บนแป้นพิมพ์ แต่เนื่องจากแป้นพิมพ์เหล่านี้ไม่มี
การใช้งานจงึได้ถกูน�ำออกไป เอาไปประดับความรู้กันจะได้รูว่้า
ไอ้ปุ่มพวกนี้ที่เราไม่เคยใช้งานความจริงมันใช้ได้ดีเสียด้วย
ตัวอย่างแป้นพมิพ์ทีมี่ปุม่ F13 – F24

	  Shift + F3 จะมกีารเปลีย่นแปลงข้อความใน Microsoft
Word ลองจิม้เล่นใน word ภาษาอังกฤษจะเปลีย่นพิมพ์ใหญ่
พิมพ์เลก็

HELLO
hello
Hello

บรรทัดแรกคอืข้อความท่ีพมิพ์
บรรทดัที ่2 คลมุด�ำแล้ว กด shift + f3 ไป 1 ครัง้

บรรทดัท่ี 3 กด shift + f3 ไป 2 ครัง้
F4

	   ท�ำซ�ำ้การกระท�ำล่าสดุ ( Word 2000 ข้ึนไป)
(สะดวกเวลา copy ค�ำมากๆ)
	   Alt + F4 จะปิดโปรแกรมท่ีใช้งานอยูใ่น Microsoft
Windows  (กดเวลาโปรแกรมค้าง)
	   Ctrl + F4 จะปิดหน้าต่างท่ีเปิดอยูใ่นหน้าต่างทีใ่ช้งาน
ในปัจจบุนัใน Microsoft Windows

F5

	   ในทกุเบราว์เซอร์อนิเทอร์เน็ต F5 จะรเีฟรชหรอืโหลด
หน้าเวบ็หรอืหน้าต่างเอกสาร (Refresh)
เปิดหน้าค้นหา แทนท่ี และไปท่ีหน้าต่างใน Microsoft Word
	   (Find, Replace, Go to โดยส่วนตวัยงัคงชอบกด
ctrl + f  มากกว่า )

	   เริม่สไลด์โชว์ใน PowerPoint

 F6
	   ย้ายเคอร์เซอร์ไปที่ Address bar ใน Internet
Explorer , Mozilla Firefox และ Chrome
	   Ctrl + Shift + F6 เปิดไปยังเอกสารอื่นๆ ใน 
Microsoft Word

F7
	   ปกตจิะใช้เพือ่ตรวจสอบการสะกดและไวยากรณ์ตรวจ
สอบเอกสารในโปรแกรม Microsoft เช่น Microsoft Word,
Outlook, ฯลฯ
	   Shift + F7 ท�ำงานตรวจสอบบนค�ำท่ีไฮไลต์
	   เปิดการใช้งานเลือ่นหน้าต่างด้วยปุ่มลกูศรบนคย์ีบอร์ด
ใน Mozilla Firefox

ศูน
ย์ก

าร
เร
ียน

รู้ก
าร
เม
ือง

ใน
ระ
บอ

บป
ระ
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 ปัญห�กล่ินตัวแม้ไม่ทำ�อันตร�ยถึงชีวิต แต่ก็มีผลต่อ
บุคลิกภ�พ บ�งคนไม่ทร�บว่�ตัวเองมีกลิ่นตัวเพร�ะ
คว�มเคยชิน จนจัดเป็นปัญห�หนักใจของคนรอบข้�ง
เรียกว่�ถ้�ไม่ใช่คนที่สนิทกันจริงๆ คงจะออกป�กเตือน
เรื่องกลิ่นตัวลำ�บ�ก
					ปัญหากลิ่นตัวพบได้บ่อยทั้งหน้าร้อนและหน้าฝนเพราะ
อากาศร้อนอบอ้าว	เหงื่อออกมาก	ตามธรรมชาติแล้วเหงื่อ
เป็นสิ่งจ�าเป็นเพราะช่วยควบคุมอุณหภูมิในร่างกายให้คงที่
ถ้าอยู่ในที่ร้อนร่างกายจะหลั่งเหงื่อเพื่อระบายความร้อน
					ต่อมเหงื่อมี	2	ชนิด	คือ	ต่อมเหงื่อเอ็กคร�ยน์	มีกระจาย
ทั่วร่างกาย	เป็นต่อมเหงื่อที่หลั่งเหงื่อใสๆ	ปริมาณมากออกมา
เวลาร้อนจัด	และต่อมเหงื่ออะโพคร�ยน์	อยู ่ตามรักแร้
รอบหัวนม	ทวารหนัก	และรอบอวัยวะเพศ

กลิ่นตัวเกิดไดอยางไร

					กลิ่นตัวเกิดจากต่อมเหงื่ออะโพครายน์หลั่งของเหลว
สีน�้านมออกมา	แต่เนื่องจากมีปริมาณน้อยมากจึงไม่ค่อย
เห็นกัน	เมื่อแบคทีเรียย่อยสลายของเหลวสีน�้านมนี้จะท�า
ให้เกิดกลิ่นตุๆ
					ส่วนเหงื่อใสปริมาณมากจนท�าให้มีรอยเปียกเสื้อท่ีใต้
วงแขนจะหลั่งโดยต่อมเหงื่อเอ็กครายน์	ช่วงแรกก็ไม่มีกล่ิน
ต่อมาเมื่อมีการเติบโตของแบคทีเรียจึงเกิดกลิ่นตัวขึ้น
					พบว่าคนอ้วน	ผู้ป่วยโรคเบาหวาน	และหญิงตั้งครรภ์
เกิดกลิ่นตัวง่ายกว่าคนทั่วไป	อากาศท่ีร้อนอบอ้าว	และอารมณ์
ที่ตึงเครียดกระวนกระวายใจก็ท�าให้มีเหงื่อมากกว่าปกติ

แกปญหาที่กลิ่นตัวอยางไรดี

					1.	สวมใส่เส้ือผ้าที่โปร่งบางและหลวมเพื่อให้เหง่ือระบาย
ออกง่าย

ปญหากลิ่นตัว 					2.	อาบน�้าวันละ	1-2	ครั้ง	ใช้สบู่ฟอกตามตัวและตาม
ซอกพับ	ถ้าบริเวณใดอับชื้นง่าย	เช่น	รักแร้	ขาหนีบ	หรือ
ซอกนิ้วเท้า
					3.	ใช้แป้งฝุ่นโรยเพื่อดูแลให้ผิวหนังบริเวณนั้นแห้ง
					4.	เส้ือผ้าต้องซักให้สะอาด	ผ่ึงแดดให้แห้งสนิทได้ก็ดี
เพราะเสื้อผ้าที่ไม่สะอาดและอับชื้นเป็นแหล่งเพาะพันธุ์เชื้อ
แบคทีเรียที่ก่อให้เกิดกลิ่นตัว
					5.	โกนขนรักแร้ช่วยลดกล่ินตัวได้	เพราะเชื้อแบคทีเรีย
ชอบบริเวณที่อับชื้นอย่างเช่นที่รักแร้อยู่แล้ว
					6.	ลดการกินเครื่องเทศ	หอม	กระเทียม	หน่อไม้ฝรั่ง
เพราะอาการเหล่านี้ล้วนเสริมให้กลิ่นตัวมากขึ้นได้
					7.	ลดการด่ืมเครื่องด่ืมที่มีสารกาเฟอีนผสมอยู ่	เช่น
กาแฟ	ชา	น�้าอัดลม	เพราะสารกาเฟอีนกระตุ้นให้หลั่งเหงื่อ
ได้มาก
					8.	ลด	ละ	เลิกบุหรี่และเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

เทคนิคทางการแพทยที่รักษากลิ่นตัว

					กรณีที่รักษาสุขอนามัยและใช้ยาลดเหงื่อดับกลิ่นแล้ว
ไม ่ได ้ผล	มีเทคนิคทางการแพทย์ที่รักษากลิ่นตัว	เช ่น
การดูดไขมันเพ่ือเอาต่อมเหงื่ออะโพครายน์ออก	การผ่าตัด
ต่อมเหง่ืออะโพครายน์ออก	ยากินบางชนิด	การใช้เทคนิค
ไอออนโต	การผ่าตัดปมประสาทซิมพาเทติก	การฉีดสารพิษ
โบทูลินัม	หรือโบท็อกซ์
					อย่างไรก็ตาม	เทคนิคเหล่านี้อาจมีข้อแทรกซ้อนและ
มีค่าใช้จ่ายสูง	จึงควรเลือกใช้กรณีที่จ�าเป็นเท่านั้น
					กลิ่นตัว...	ถ ้ามากไปจัดเป็นสิ่งน ่าชังที่ท�าให้ใครๆ
ไม่อยากเข้าใกล้	แต่ถ้ามีเพียงนิดหน่อยอาจเป็นกลิ่นเสน่ห์
ที่ท�าให้คนอยากมาชิดใกล้ได้เช่นกัน

นพ.ประวิตร พิศาลบุตร
ขอบคุณขอมูลจาก : นิตยสารหมอชาวบาน ฉบับที่ 402

มุมสุขภาพ รวบรวมโดย...อัญชลี  บุญทา
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	 ศูนย์การเรียนรู้การเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่	3
ได้รับมอบหมายให้ด�าเนินการจัดอบรมวิทยากรกระบวนการ
ตามหลักสูตรพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย	รุ่นที่	3	การอบรม
วทิยากรกระบวนการครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ให้ผูผ่้านการอบรม
ของส�านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง	ได้มีความรู้	ทักษะ
และสามารถถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับการสร้างพลเมืองใน
ระบอบ-ประชาธปิไตยให้เป็นไปในทศิทางเดยีวกนัทัง้ประเทศ
ด้วยเทคนิควิธีการการมส่ีวนร่วมของผู้เข้ารบัการอบรมสามารถ
ปลกูฝังจติส�านกึความเป็นพลเมอืงด	ีในวถีิประชาธปิไตยอนัมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข	ส�าหรับผู้เข้ารับการอบรม
ในครั้งนี้	ประกอบด้วยพนักงานการเลือกตั้งของส�านักงาน

การอบรมโครงการอบรมวทิยากรกระบวนการตามหลักสตูรพลดวีถิปีระชาธปิไตย รุน 3 

ระหวางวนัท่ี 7 – 11 มกราคม 2558 ณ ฟลอรา เมย รสีอรท จงัหวดัสงขลา

คณะกรรมการการเลือกต้ังประจ�าจังหวัดจ�านวน	15	จังหวัด
ซึง่อยูใ่นพืน้ทีรั่บผดิชอบของศูนย์การเรียนรู้การเมืองในระบอบ
ประชาธปิไตยที	่3	รวมทัง้สิน้	29	คนในพธิเีปิด-ปิดการอบรมฯ
ดร.ประวชิ	รตันเพยีร	ให้เกยีรตมิาเป็นประธาน	พร้อมให้โอวาท
แก่ผูเ้ข้าร่วมอบรม	ใจความว่า	“พีน่อง เพือ่นๆ วทิยากร ทานคือ
ทหารเสือของ กกต. ทานไดรับการติดอาวุธ ท่ีมีคุณภาพแลว
ท านต องฝ กใช อาวุธให  เกิดความชํานาญ หาทักษะ 
หาประสบการณเพ่ิมขึ้น เรามาสรางฝนดวยกันครับ ถักทอ
ความฝนไปทีละนอย ใหถึงจุดหมายของพวกเรา เราตองเดิน
ไปในทิศทางเดียวกัน เราตองพูดภาษาเดียวกัน และเราตอง
ปลกูตนไมประชาธปิไตยตนเดียวกนัแลวฝนนัน้จะเปนจรงิ” 
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¡Ô̈ ¡ÃÃÁÈÙ¹Â�¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒÏ 3
	 ศนูย์กำรเรยีนรูฯ้	3	น�ำโดย	ร.ต.อ.สมนกึ	กลุมณ	ีผอ.ศรก.	3	พร้อมพนักงำนกำรเลอืกต้ัง	จดันิทรรศกำร	กำรเรียนรู้ประชำธปิไตย
และสำธิตกำรใช้เครื่องลงคะแนนอิเล็กทรอนิกส์	ในงำน	“หาดใหญ แฟร คร้ังที่ 10”	ระหว่ำงวันที่	22	-	23	มกรำคม	2558
ณ	มหำวทิยำลยัหำดใหญ่ทีผ่่ำนมำ		มผีูท้ีส่นใจเข้ำร่วมกจิกรรมของทำงศนูย์กำรเรยีนรูฯ้	3	มำกมำย	ทัง้ในส่วนของนทิรรศกำร
ประชำธปิไตย	และกำรทดลองใช้เครือ่งลงคะแนน	อเิลก็ทรอนกิส์	
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¡Ô̈ ¡ÃÃÁÈÙ¹Â�¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒÏ 3
		 ศูนย์กำรเรียนรู้ฯ	3	ด�ำเนินกำรจัดให้ควำมรู้เกี่ยวกับเครื่องลงคะแนนอิเล็กทรอนิกส์	พร้อมด�ำเนินกำรจัดให้มีกำรเลือกตั้ง	
โดยเคร่ืองลงคะแนนอิเล็กทรอนิกส์	ในกำรเลือกตั้งสภำนักเรียน	ประจ�ำปี	2558	ให้แก่นักเรียน	โรงเรียนหำดใหญ่วิทยำลัย	
อ�ำเภอหำดใหญ่	จ.สงขลำ	เมื่อวันที่	3	กุมภำพันธ์	2558	ที่ผ่	ำนมำ

ศูนย์การเรียนรู้การเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่ 3
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¡Ô̈ ¡ÃÃÁÈÙ¹Â�¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒÏ 3
	 ศนูย์กำรเรยีนรูฯ้	3	น�ำโดย	ร.ต.อ.สมนึก		กุลมณี	ผอ.ศรก.	3	พร้อมพนกังำนกำรเลือกต้ัง	จัดนทิรรศกำรกำรเรยีนรู้ประชำธปิไตย
และสำธิตกำรใช้เครือ่งลงคะแนนอเิลก็ทรอนกิส์	ระหว่ำงวนัที	่4-6	กุมภำพนัธ์	2558	ณ	มหำวิทยำลยัเทคโนโลยรีำชมงคลศรวีชัิย
ทีผ่่ำนมำ	มีผู้ท่ีสนใจเข้ำร่วมกจิกรรมของทำงศูนย์กำรเรยีนรูฯ้	3		มำกมำยทัง้ในส่วนของนทิรรศกำรประชำธิปไตย	และกำรทดลอง
ใช้เครือ่งลงคะแนนอเิลก็ทรอนกิส์	
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¡Ô̈ ¡ÃÃÁÈÙ¹Â�¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒÏ 3
	 ศนูย์กำรเรยีนรูฯ้	3	ด�ำเนนิกำรจดัอบรม	ตำมโครงกำรอบรมเพิม่ประสทิธภิำพ	“พลเมืองดวีถิปีระชาธปิไตย”	ให้แก่	

ผู้บริหำร	พนักงำน	ของส�ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรเลือกต้ัง	15	จังหวัดในเขตพื้นที่รับผิดชอบของ	ศูนย์กำรเรียนรู้ฯ	3	

ท้ังสิน้จ�ำนวน	4	รุน่ด้วยกนั รุนที ่1	จ�ำนวน	68	คน	เมือ่วนัที	่7	กมุภำพนัธ์	2558	ณ	โรงแรมชมุพรกำร์เด้น	จ.ชมุพร

รุนที่

1

ศูนย์การเรียนรู้การเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่ 3
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¡Ô̈ ¡ÃÃÁÈÙ¹Â�¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒÏ 3
	 โครงกำรอบรมเพิ่มประสิทธิภำพ	“พลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย”	ให้แก่	ผู้บริหำร	พนักงำน	ของส�ำนักงำน

คณะกรรมกำรกำรเลือกตั้ง	15	จังหวัดในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบของ	ศูนย์กำรเรียนรู้ฯ	3	รุนท่ี 2	จ�ำนวน	64	คน	

เมื่อวันที่	8	กุมภำพันธ์	2558	ณ	ศำลำประชำคม	อ.เมืองกระบี่	จ.กระบี่

รุนที่

2
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¡Ô̈ ¡ÃÃÁÈÙ¹Â�¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒÏ 3
	 โครงกำรอบรมเพิ่มประสิทธิภำพ	“พลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย”	ให้แก่	ผู้บริหำร	พนักงำน	ของส�ำนักงำน

คณะกรรมกำรกำรเลือกตั้ง	15		จังหวัดในเขตพื้นที่รับผิดชอบของศูนย์กำรเรียนรู้ฯ	3	รุนที่ 3 จ�ำนวน	60	คน	

เมื่อวันที่	14	กุมภำพันธ์	2558	ณ	ล�ำปำรีสอร์ท	จ.พัทลุง

รุนที่

3

ศูนย์การเรียนรู้การเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่ 3
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¡Ô̈ ¡ÃÃÁÈÙ¹Â�¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒÏ 3
	 โครงกำรอบรมเพิ่มประสิทธิภำพ	“พลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย”	ให้แก่ผู้บริหำร	พนักงำน	ของส�ำนักงำน

คณะกรรมกำรกำรเลือกตั้ง	15		จังหวัดในเขตพื้นที่รับผิดชอบของศูนย์กำรเรียนรู้ฯ	3	รุนที่ 4	จ�ำนวน	70	คน	

เมื่อวันที่		15	กุมภำพันธ์	2558	ณ	โรงแรม	เดอะ	ฟลอร่ำ	เมย์	รีสอร์ท	จ.สงขลำ

รุนที่

4
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¡Ô̈ ¡ÃÃÁÈÙ¹Â�¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒÏ 3

	 วนัที	่25	มนีำคม	2558	เวลำ	09.00	น.	ดร.ประวชิ		รตันเพยีร	กรรมกำรกำรเลอืกตัง้	ให้เกียรตเิป็นประธำนในพธิเีปดและ

บรรยำยพิเศษ	ในกำรอบรมวิทยำกรกระบวนกำร	หลักสูตร	พลเมืองดีวิถีประชำธิปไตย	รุ่นที่	2/3		พื้นที่	15	จังหวัดภำคใต้

รวมประจวบครีขัีนธ์	ซึง่เป็นโครงกำรตำมนโยบำยของส�ำนกังำนคณะกรรมกำรกำรเลอืกตัง้ทีมุ่ง่หวงัทีจ่ะให้กำรปฏริปูประเทศไทย

ประสบผลส�ำเรจ็และมคีวำมยัง่ยนื	โดยกำรปลกูฝงจติส�ำนกึควำมเป็นพลเมอืงดวิีถปีระชำธปิไตย	ระหว่ำงวนัที	่25-29	มีนำคม

2558	ณ	โรงแรมนภิำกำร์เด้นท์	จงัหวดัสรุำษฎร์ธำนี

	 ร้อยต�ำรวจเอก	สมนึก	กุลมณี	ผู้อ�ำนวยกำรศูนย์กำรเรียนรู้กำรเมืองในระบอบประชำธิปไตยที่	3	เปดเผยว่ำ	กำรอบรม

วิทยำกรกระบวนกำรครั้งนี้มีวัตถุประสงค์	เพื่อให้ผู้ผ่ำนกำรอบรมของส�ำนักงำนคณะกรรมกำรคณะกรรมกำรกำรเลือกตั้ง

ได้มีควำมรู้	ควำมช�ำนำญ	เพิ่มทักษะกำรถ่ำยทอดควำมรู้เกี่ยวกับกำรสร้ำงพลเมืองในระบอบประชำธิปไตยให้เป็นไปใน

ทิศทำงเดยีวกันทัง้ประเทศ	ด้วยเทคนคิกำรอบรมมส่ีวนร่วม

ดร.ประวชิ  รตันเพยีร กรรมการการเลอืกตัง้ เปนประธานในพธิเีปด และบรรยายพิเศษ

ในการอบรมวทิยากร กระบวนการ หลกัสตูรพลเมอืงดวีถิปีระชาธปิไตย รุนที ่2/3

ศูนย์การเรียนรู้การเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่ 3
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	 ส�ำหรบัการอบรมครัง้นี ้ประกอบด้วยพนกังานของส�ำนกังานคณะกรรมการการเลอืกตัง้ประจ�ำจงัหวดั ใน 15 จงัหวดัภาคใต้

รวมจังหวดัประจวบครีขีนัธ์ ซึง่อยูใ่นพืน้ทีร่บัผดิชอบของศนูย์การเรยีนรูก้ารเมอืงในระบอบประชาธปิไตยที ่3 รวมจ�ำนวน 43 คน

โดยผูท่ี้ผ่านการอบรมในคร้ังนี ้จะมภีารกจิในการเป็นวทิยากรในการสร้างแนวคดิและค่านยิมความเป็นพลเมอืงด ีและน�ำหลกัการ

และวธิกีารพฒันาความพลเมอืงไปถ่ายทอดให้กลุม่เป้าหมายต่างๆ เพือ่ปรบัทศันคตแิละเปลีย่นพฤตกิรรมให้ เป็นพลเมืองทีด่ขีอง

ประเทศ ซึง่ในปีนีเ้ป้าหมายจะเข้าไปให้ความรู้แก่นักเรยีน นสิิต นกัศกึษา คณะกรรมการศนูย์ส่งเสรมิพัฒนาประชาธปิไตยและการ

เลอืกตัง้ต�ำบลในเขต 15 จงัหวดัภาคใต้ ทกุอ�ำเภอ กลุ่มผู้น�ำชมุชนต่างๆ ซ่ึงกลุ่มเป้าหมายเหล่านีจ้ะเป็นพลังส�ำคญัในการพฒันา

ประเทศชาตทิีย่ัง่ยนืต่อไป
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Ñ̈§ËÇÑ́ ÃÐ¹Í§

Ñ̈§ËÇÑ́ ¾Ñ§§Ò

ÃÍºÃÑéÇ Œ́ÒÁ¢ÇÒ¹

	 เม่ือวันที่ 	11	กุมภำพันธ์	2558	13.00	-	15.00	น.

“สถำนีเลือกตั้ง...กกต.ระนอง”	ได้ต้อนรับกำรมำทัศนศึกษำ

ดูงำน	และท�ำกิจกรรมร่วมกันของนักเรียนระดับช้ัน	ป.3-	ป.6

ของโรงเรียนบ้ำนนกงำง	ต.รำชกรูด	อ.เมืองระนอง	จ.ระนอง

จ�ำนวน	166	คน	โดยส�ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรเลือกตั้ง

ประจ�ำจังหวัดระนอง	ได้เปดส�ำนักงำนฯ	เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้

ประชำธปิไตยและกำรเลอืกตัง้ของจังหวดัระนอง

	 ส�ำนกังำนฯ	ขอขอบคณุ	ผูอ้�ำนวยกำรโรงเรยีนบ้ำนนกงำง

และอำจำรย์ทุกท่ำนเป็นอย่ำงยิ่งที่ให้ได้ให้นักศึกษำมำทัศนศึกษำ

ดงูำน	และท�ำกิจกรรมร่วมกนั	

		 เมือ่วนัท่ี	10	กมุภำพนัธ์	2558	เวลำ	09.00	น.	ณ	โรงพยำบำลส่งเสรมิสขุภำพต�ำบลบำงนอน	อ.เมอืงระนอง	จ.ระนอง	

พนกังำนของ	สนง.กกต.จว.ระนอง	ได้สำธติกำรใช้เครือ่งลงคะแนนเลอืกตัง้ให้แก่ผูส้งูอำย	ุในทีป่ระชมุผูส้งูอำยปุระจ�ำเดอืน

กมุภำพนัธ์	2558	ซ่ึงได้รบัควำมสนใจจำกผูส้งูอำยเุป็นอย่ำงดี

กำรประชุมคณะกรรมำธกิำรมส่ีวนร่วมและรบัฟงควำมคดิเหน็ของประชำชนประจ�ำจงัหวดัพงังำ	ครัง้ที	่1/2558

วนัที	่7	มกรำคม	2558	เวลำ	10.30	น.	ณ	ห้องประชมุศำลำกลำงจังหวดัพงังำ

ศูนย์การเรียนรู้การเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่ 3
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Ñ̈§ËÇÑ́ ¾Ñ§§Ò

Ñ̈§ËÇÑ́ µÃÑ§

Ñ̈§ËÇÑ́ ¹ÃÒ¸ÔÇÒÊ

	 ภำพกิจกรรมกำรประชำสัมพันธ์เครื่องลงคะแนนและจัดนิทรรศกำรประชำธิปไตย	ในโครงกำรส่งเสริมกระบวนกำรมี
ส่วนร่วมของประชำชนในกำรพัฒนำจังหวัด	ประจ�ำปีงบประมำณ	พ.ศ.	2558	ในวันพฤหัสบดีท่ี	22	มกรำคม	2558
ณ	โรงเรยีนบ้ำนบำงมะรวน	หมูท่ี่	5	ต�ำบลบำงม่วง	อ�ำเภอตะกัว่ปำ	จังหวดัพงังำ

	 เปดศูนย์ส ่งเสริมพัฒนำประชำธิปไตยและกำรเลือกต้ังต�ำบลย่ำนซ่ือ	อ�ำเภอกันตัง	จังหวัดตรัง	ขอขอบคุณ	
ผอ.กศน.อ.กันตัง	ท่ำนวิเชียร		จันทร์ฝำก	และคณะกรรมกำรศูนย์ฯ	คณะครู	กศน.	อ.กันตังทุกท่ำน	ที่ร่วมมือร่วมใจช่วยให้	
ศส.ปชต.ขับเคลื่อนไปอย่ำงเต็มรูปแบบ	

	 เม่ือวันที่	31	มีนำคม	2558		สนง.กกต.จว.นรำธิวำส

ร่วมด้วย	กศน.อ�ำเภอ	ปลดัอำวโุส	ปลดั	อบต.	เปดศนูย์ส่งเสรมิ

พัฒนำประชำธิปไตยและกำรเลือกตั้งต�ำบลช้ำงเผือก	อ�ำเภอ

จะแนะ	จงัหวัดนรำธวิำส	และศนูย์ส่งเสรมิพฒันำประชำธปิไตย

และกำรเลือกตัง้ต�ำบลตนัหยงมัส	อ�ำเภอระแงะ	จงัหวดันรำธิวำส

เพือ่ร่วมมอืขบัเคลือ่นกำรด�ำเนนิงำนของ	ศส.ปชต.	อย่ำงเต็ม

รปูแบบต่อไป

	 เปดอกีศนูย์...	เมือ่วนัที	่1	เมษำยน	สนง.กกต.จว.นรำธวิำส
ร่วมด้วย	กศน.อ�ำเภอ	ปลดัอำวโุส	ปลดั	อบต.	เปดศนูย์ส่งเสรมิ
พัฒนำประชำธิปไตยและกำรเลือกตั้งต�ำบลมะรือโบออก
อ�ำเภอเจำะไอร้อง	จังหวัดนรำธิวำส		สนง.กกต.จว.นรำธิวำส
ขอบคณุทุกฝำยทีส่นับสนุนและพร้อมด�ำเนินกำรขบัเคลือ่นศนูย์ฯ
อย่ำงเต็มรปูแบบต่อไป	
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 ขอชีวิต สักหาวัน ทานใหไหม
ขอทั้งตัว และหัวใจ ไดไหมทาน
มารวมเสริม เขี้ยวเล็บ อุดมการณ
สรางตํานาน ทหารเสือ เพื่อประชา
 เปนคําขอ ที่กึกกอง อยูในโส
ทานประวิช มาโปรด เราแลวหนา
เรารอคอย จอมทัพ มานําพา
สรางประชา ธิปไตย ใหเบงบาน
 ทานบัญชา ใหขุนศึก ชํานาญรบ
เบญจพล ทานเจนจบ ครบทุกดาน
อาธิศักดิ์ คือเสาหลัก ของทีมงาน
ภัชรา ผูเชี่ยวชาญ วิทยากร
 ชนาธิป คือแมงาน สานทั่วทิศ
อภินันท เคียงคูคิด หลักสูตรสอน
ศูนยสามชวย อํานวยการ อุปกรณ
วพป.  อยูกินนอน ขับเคลื่อนงาน
 หาวันเต็ม ทหารเสือ ทําเพื่อชาติ
เรียนรูศาสตร ผสมศิลป เพื่อสืบสาน
ตรงเวลา รูหนาที่ เรียนรูงาน
วิทยากร กระบวนการ เปนขั้นตอน
 รูชีวิต กับการเมือง เรื่องชาวบาน
สถานการณ ของบานเมือง ภาพสะทอน
เรื่องตนไม ประชาธิปไตย ทุกขั้นตอน
พลเมืองดี วิถีจร ประชาธิปไตย

 รูสังคม โลกเสรี วาดีแท
ใครกันแน นําพาชาติ คือเรื่องใหญ
สถาบัน หรือองคกร หรือวาใคร
ประชาชน ตองเปนใหญ หรือใครกัน
 รวมฝกฝน รวมแลกเปลี่ยน รวมเรียนรู
ถอดบทเรียน ออกมาดู มุงสูฝน
เปดประเด็น ซักถาม สารพัน
ความเชื่อมั่น เปยมลน จนพอใจ
 ทุกเทคนิค กระบวนการ สื่อการสอน
แจมแจงชัด แนนอน แนวทางใหม
วิทยากร กระบวนการ ประสานใจ
รวมขับเคลื่อน ประชาธิปไตย ใหองคกร
 สิ่งที่ทาน รองขอ เราพรอมแลว
ทหารแกลว พรอมออกศึก ไปสั่งสอน
ใหโลกลือ ในนาม ขององคกร
กกต. ครูผูสอน ประชาธิปไตย
 ขอคารวะ ผูจุดไฟ ประกายฝน
วพป. ขอสืบสาน ฝนยิ่งใหญ
ฝน ดร. ประวิช ตองเกรียงไกร
ปลูกตนกลา ประชาธิปไตย ในใจชน

ณภัทรพงศ  ทรงแกว
วพป. 1/3

11 มกราคม 2558

คําสัญญา

ศูนยการเรียนรูการเมืองในระบอบประชาธิปไตยที ่3

สํานักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง

อาคาร สํานักงานคณะกรรมการการเลือกตั้งประจําจังหวัดสงขลา ชั้น 1

เลขที่ 1112 หมู 2 ถนนสงขลา-เกาะยอ ตําบลพะวง 

อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90100

โทร. 074-333153 แฟกซ 074-333154

http://www2.ect.go.th/home.php?Provice=dlc3


