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บทคัดย่อ 

  ความขัดแย้งทางการเมืองในประเทศไทยภายใต้บริบทของยุคโลกาภิวัตน์เป็นปรากฏการณ์
ที่สะท้อนถึงพลวัตเชิงโครงสร้างของอ านาจ และความซับซ้อนของระบบสังคมที่ต้องเผชิญกับความท้าทาย
จากทั้งภายในและภายนอกประเทศ ปัจจัยภายในประเทศ อาทิ ความเหลื่อมล้ าทางเศรษฐกิจ ความไม่
เท่าเทียมในการเข้าถึงทรัพยากรและโอกาส ตลอดจนปัญหาความไม่โปร่งใสในระบบการเมือง ได้สร้าง
รากฐานของความไม่พอใจในหมู่ประชาชน ขณะที่ปัจจัยภายนอก เช่น กระแสโลกาภิวัตน์ การไหลเวียน
ของข้อมูลทุนและแรงงาน การเปลี่ยนแปลงเชิงอุดมการณ์ รวมถึงบทบาทขององค์กรระหว่างประเทศ 
ล้วนเข้ามาเสริมแรงให้ความขัดแย้งด ารงอยู่ในระดับที่ลึกซึ้งและมีพลวัตมากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุค
ดิจิทัลซึ่งการสื่อสารทางการเมืองสามารถแพร่กระจายได้อย่างรวดเร็วและกว้างขวาง 

  บทความวิชาการนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาสาเหตุความขัดแย้งทางการเมืองในประเทศไทย
ในยุคโลกาภิวัตน์ 2) เพื่อศึกษาผลกระทบของความขัดแย้งทางการเมืองในมิติของเศรษฐกิจ สังคม และ
ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ และ 3)  เพ่ือเสนอแนวทางการแก้ไขความขัดแย้งทางการเมืองที่เหมาะสม
และยั่งยืนในบริบทของประเทศไทย 

  ความขัดแย้งทางการเมืองในประเทศไทยไม่ใช่เพียงปรากฏการณ์เฉพาะหน้า หากแต่เป็น
ผลลัพธ์ของโครงสร้างอ านาจที่ไม่เป็นธรรม ระบบการเมืองที่ไม่เปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง 
และกลไกการจัดสรรทรัพยากรที่ล้มเหลวในการรองรับความหลากหลายทางสังคม ความขัดแย้งยิ่งทวี
ความซับซ้อนในบริบทของโลกาภิวัตน์ โดยเฉพาะเมื่อเทคโนโลยีดิจิทัลกลายเป็นเครื่องมือส าคัญในการ
เผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและในการปลุกเร้าอารมณ์ทางการเมือง ส่งผลให้เกิดการแบ่งแยกเชิงอุดมการณ์
ที่รุนแรงและความไม่ไว้วางใจระหว่างกลุ่มต่าง ๆ ในสังคม 

  ข้อเสนอเชิงนโยบายที่ได้จากการศึกษานี้เน้นการวางระบบประชาธิปไตยที่มีความยืดหยุ่น 
โปร่งใส และสามารถประสานความหลากหลายทางสังคมได้อย่างสร้างสรรค์ แนวทางส าคัญ ได้แก่ การสร้าง
พ้ืนที่กลางส าหรับการเจรจาอย่างมีระบบและสันติ การเสริมสร้างความร่วมมือในระดับฐานรากและ
ระดับชาติ การใช้เทคโนโลยีเพ่ือส่งเสริมความเข้าใจร่วม การสนับสนุนบทบาทของภาคประชาสังคม



 
 

 

และองค์กรระหว่างประเทศ ตลอดจนการพัฒนาและส่งเสริมทุนมนุษย์ทางการเมืองที่มีความสามารถ
ในการบริหารจัดการความแตกต่างอย่างสร้างสรรค์ในระยะยาว 

  กลุ่มผู้จัดท าเห็นพ้องต้องกันว่าการยุติความขัดแย้งทางการเมืองอย่างยั่งยืนนั้น จ าเป็นต้อง
อาศัยกระบวนการเปลี่ยนผ่านที่ครอบคลุมทั้งเชิงวัฒนธรรมและโครงสร้างทางการเมือง โดยต้องเริ่มต้น
จากการปฏิรูปวัฒนธรรมทางการเมืองเพ่ือปลูกฝังจิตส านึกประชาธิปไตย การเคารพในความแตกต่าง 
เสรีภาพในการแสดงออก และการมีส่วนร่วมของประชาชนในทุกระดับ พร้อมกันนี้ยังต้องมีการปรับ
กลไกทางสถาบันให้เอื้อต่อการตรวจสอบ ถ่วงดุล และความรับผิดชอบต่อสาธารณะอย่างแท้จริง 

  กล่าวโดยสรุป การคลี่คลายความขัดแย้งทางการเมืองในประเทศไทยจ าเป็นต้องใช้วิธีการแบบ
องค์รวมที่เชื่อมโยงมิติทางนโยบาย โครงสร้าง และวัฒนธรรมเข้าไว้ด้วยกัน โดยมีเป้าหมายเพ่ือเสริมสร้าง
ระบอบประชาธิปไตยที่มีพลวัต ยั่งยืน และสามารถอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุขในบริบทของสังคมพหุวัฒนธรรม 
และโลกาภิวัตน์ในศตวรรษที่ 21 ได้อย่างสมดุลและเป็นธรรม 

1.ความเป็นมาและความส าคัญ 

  ในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมา สังคมไทยได้เผชิญกับความขัดแย้งทางการเมืองอย่างต่อเนื่อง
และยืดเยื้อ ความขัดแย้งเหล่านี้ไม่ได้เกิดข้ึนเพียงจากความแตกต่างทางความคิดและอุดมการณ์เท่านั้น 
แต่ยังมีรากฐานมาจากโครงสร้างทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองที่ฝังรากลึกในระบบการปกครอง 
ความเหลื่อมล้ าทางเศรษฐกิจที่เพ่ิมขึ้น ความไม่เท่าเทียมในการเข้าถึงทรัพยากรและโอกาส ตลอดจน
ความล้มเหลวของกลไกประชาธิปไตยในการสร้างพ้ืนที่ให้ประชาชนทุกกลุ่มสามารถมีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจทางการเมืองได้อย่างแท้จริง ล้วนเป็นปัจจัยที่สะสมและส่งผลให้ความขัดแย้งรุนแรงขึ้นเป็นล าดับ 
นอกจากนี้ ความขัดแย้งในสังคมไทยยังสะท้อนถึงปัญหาเชิงวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ทางการเมือง 
เช่น การมีบทบาทของกลุ่มอ านาจเก่า ความพยายามในการควบคุมอ านาจของกลุ่มชนชั้นน า การใช้สถาบัน
และกระบวนการยุติธรรมเป็นเครื่องมือทางการเมือง ความไม่โปร่งใสในการบริหารงานของรัฐ และการขาด
กระบวนการตรวจสอบถ่วงดุลที่เข้มแข็ง สิ่งเหล่านี้ล้วนบ่อนท าลายศรัทธาของประชาชนที่มีต่อระบบ
ประชาธิปไตยและก่อให้เกิดแรงต่อต้านในรูปแบบต่าง ๆ ตั้งแต่การประท้วง การเคลื่อนไหวทางสังคม 
ไปจนถึงความรุนแรงเชิงสัญลักษณ์และการแตกแยกของสังคมอย่างลึกซึ้ง  เมื่อเข้าสู่ยุคโลกาภิวัตน์ 
ความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยีได้เข้ามาเร่งกระบวนการเปลี่ยนแปลงในระดับ
โครงสร้างของประเทศ การเปิดรับแนวคิด ประสบการณ์ และความรู้จากทั่วโลกผ่านช่องทางสื่อดิจิทัล 
ท าให้ประชาชนไทย โดยเฉพาะเยาวชนรุ่นใหม่ มีมุมมองทางการเมืองที่หลากหลายมากขึ้น แต่ใน
ขณะเดียวกันก็ท าให้การรวมศูนย์ทางความคิดและอ านาจแบบเดิมเริ่มถูกตั้งค าถามอย่างเข้มข้น สื่อสังคม
ออนไลน์ได้กลายเป็นพ้ืนที่ส าหรับการแสดงออกที่เปิดกว้าง โดยที่ไม่มีกลไกควบคุมหรือก ากับอย่างมี
ประสิทธิภาพ ส่งผลให้เกิดการเผยแพร่ข้อมูลเท็จ การสร้างความเกลียดชัง และการบั่นทอนความเชื่อมั่น
ซึ่งกันและกันระหว่างกลุ่มที่มีความคิดเห็นแตกต่างกัน 



 
 

 

  ความขัดแย้งทางการเมืองในยุคนี้จึงไม่ได้จ ากัดอยู่ในกรอบของพรรคการเมืองหรือชนชั้นน า
อีกต่อไป แต่แผ่ขยายไปสู่ทุกระดับของสังคม ทั้งในระดับปัจเจก กลุ่ม และสถาบัน การแสดงความคิดเห็น
ที่ไม่ตรงกันกลายเป็นชนวนของการปะทะทางความคิด การแบ่งฝักแบ่งฝ่ายอย่างชัดเจน และการปฏิเสธ
ความชอบธรรมของกันและกัน ความขัดแย้งที่เกิดขึ้นไม่เพียงส่งผลกระทบในทางการเมืองเท่านั้น แต่ยัง
กระทบต่อสายสัมพันธ์ทางสังคม ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน และศักยภาพของประเทศในการพัฒนา
อย่างยั่งยืน 

ดังนั้น การยุติความขัดแย้งทางการเมืองของสังคมไทยในยุคโลกาภิวัตน์จ าเป็นต้องอาศัยความเข้าใจ
ที่ลึกซึ้งและรอบด้าน โดยเริ่มต้นจากการยอมรับความหลากหลายทางความคิด และวัฒนธรรมการเมือง 
การสร้างพ้ืนที่กลาง ส าหรับการเจรจาและการแลกเปลี่ยนอย่างสันติ การพัฒนาระบบการศึกษาให้เน้น
เรื่องความรู้เท่าทันสื่อ และการคิดเชิงวิพากษ์ รวมถึงการส่งเสริมวัฒนธรรมประชาธิปไตยที่เปิดโอกาส
ให้ทุกภาคส่วนของสังคมมีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทางของประเทศอย่างเท่าเทียมกัน การยุติความขัดแย้ง
จึงไม่ใช่เพียงเรื่องของการประนีประนอมทางการเมืองระยะสั้น แต่ต้องเป็นกระบวนการทางสังคมที่ยั่งยืน 
ที่ตั้งอยู่บนหลักของความยุติธรรม ความเข้าใจ และการอยู่ร่วมกันอย่างเคารพในศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 

  การศึกษาในครั้งนี้มีความส าคัญในฐานะที่เป็นเครื่องมือในการรวบรวม วิเคราะห์ และเสนอ
แนวทางการยุติความขัดแย้งทางการเมืองของสังคมไทยอย่างเป็นระบบ โดยเน้นบริบทของยุคโลกาภิวัตน์ 
ซึ่งมีอิทธิพลต่อทุกมิติของสังคมไทยอย่างลึกซึ้ง ทั้งนี้ บทความจะน าเสนอกรอบแนวคิดทางทฤษฎีร่วมสมัย 
กรณีศึกษาที่เกี่ยวข้อง และแนวทางเชิงนโยบายที่สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง เพ่ือสร้างรากฐานของ
สังคมที่อยู่ร่วมกันอย่างสันติภายใต้ระบอบประชาธิปไตยที่ยืดหยุ่น โปร่งใส และมีความสามารถในการ
รับมือกับความเปลี่ยนแปลงและความท้าทายของโลกยุคใหม่ได้อย่างยั่งยืน และมุ่งเน้นเพ่ือศึกษา
สาเหตุความขัดแย้งทางการเมืองในประเทศไทยในยุคโลกาภิวัตน์ เพ่ือศึกษาผลกระทบของความขัดแย้ง
ทางการเมืองในมิติของเศรษฐกิจ สังคม และความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ และเพ่ือเสนอแนวทางการ
แก้ไขความขัดแย้งทางการเมืองที่เหมาะสมและยั่งยืนในบริบทของประเทศไทย 

  และขอบเขตการศึกษานี้จะครอบคลุมถึงความขัดแย้งทางการเมืองในประเทศไทยตั้งแต่ปี  
พ.ศ. 2540 ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่ประเทศไทยเริ่มเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสร้างทางเศรษฐกิจ
และการเมืองอันมีสาเหตุมาจากกระแสโลกาภิวัตน์ โดยจะมุ่งเน้นการวิเคราะห์ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความ
ขัดแย้ง ผลกระทบในมิติต่าง ๆ และแนวทางในการยุติความขัดแย้งอย่างยั่งยืน เพ่ือหาแนวทางที่เหมาะสม
ในบริบทของไทย 

2. บริบทของความขัดแย้งทางการเมืองในประเทศไทย 

  ก่อนที่จะกล่าวถึงรายละเอียดของประวัติศาสตร์ความขัดแย้งทางการเมืองในประเทศไทย 
จ าเป็นต้องเข้าใจถึงลักษณะพ้ืนฐานของการเมืองไทยที่เต็มไปด้วยการเปลี่ยนแปลงทางอ านาจและ
อุดมการณ์ตั้งแต่ยุคสมบูรณาญาสิทธิราชย์จนถึงยุคประชาธิปไตย ความขัดแย้งเหล่านี้ไม่ได้เป็นเพียงผล
จากความแตกต่างทางความคิดหรืออุดมการณ์ทางการเมือง แต่ยังเป็นผลสะท้อนของความไม่สมดุล



 
 

 

ทางโครงสร้างในสังคม ทั้งในแง่เศรษฐกิจ วัฒนธรรม และบทบาทของชนชั้นน าในกระบวนการการเมือง 
ประวัติศาสตร์ความขัดแย้งในประเทศไทยจึงเป็นตัวอย่างที่ชัดเจนของการต่อสู้เพ่ือความเท่าเทียมและ
การเปลี่ยนผ่านทางอ านาจที่ซับซ้อน ซึ่งจะถูกอธิบายเพิ่มเติมในล าดับถัดไป 

2.1 ประวัติศาสตร์ความขัดแย้งทางการเมืองในประเทศไทย 

2.1.1 การเปลี่ยนแปลงจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์สู่ประชาธิปไตย 

   การเปลี่ยนแปลงในปี พ.ศ. 2475 และผลกระทบต่อระบบการเมือง การเปลี่ยนแปลง
การปกครองในปี พ.ศ. 2475 เป็นจุดเริ่มต้นส าคัญของระบบประชาธิปไตยในประเทศไทย แม้จะมี
เจตนารมณ์ในการสร้างสังคมที่ประชาชนมีส่วนร่วม แต่ในความเป็นจริง การเปลี่ยนแปลงนี้ยังเผชิญกับ
ปัญหาการคงอยู่ของโครงสร้างอ านาจดั้งเดิม กลุ่มชนชั้นน าและกองทัพยังคงมีบทบาทในการก าหนด
ทิศทางของประเทศ ส่งผลให้การเมืองไทยในช่วงแรกยังคงไร้เสถียรภาพและเต็มไปด้วยความขัดแย้ง 
การเมืองไทยในช่วงแรกต้องเผชิญกับการแย่งชิงอ านาจระหว่างกลุ่มต่าง ๆ ที่ยังคงยึดมั่นในระบอบเก่า
และผู้ที่สนับสนุนการเปลี่ยนแปลง (ปรีดี, 2547) 

    ความไม่ม่ันคงทางการเมืองในช่วงเริ่มต้นของประชาธิปไตย  การเปลี่ยนแปลง
ดังกล่าวส่งผลให้เกิดการรัฐประหารบ่อยครั้งในช่วงหลัง พ.ศ. 2475 โดยเฉพาะในช่วงปี พ.ศ.2490 - 2500 
ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่การเมืองไทยยังขาดความโปร่งใสและกลไกการตรวจสอบที่เหมาะสม การปะทะกัน
ระหว่างกลุ่มผลประโยชน์และอุดมการณ์ยังคงด าเนินต่อเนื่อง ส่งผลให้ประชาธิปไตยไทยไม่สามารถ
เจริญเติบโตอย่างมั่นคง ประชาชนยังคงถูกจ ากัดบทบาทในกระบวนการทางการเมือง และการ
รัฐประหารกลายเป็นเครื่องมือในการแก้ไขความขัดแย้งที่ไม่สามารถคลี่คลายได้ในระบบปกติ (นิธิ, 2558) 

2.1.2 เหตุการณ์ส าคัญในประวัติศาสตร์การเมืองไทย 

    เหตุการณ์ 14 ตุลาคม 2516 เหตุการณ์นี้เกิดจากการรวมพลังของประชาชนและ
นักศึกษา เพ่ือต่อต้านรัฐบาลเผด็จการในยุคนั้น การประท้วงที่มีจ านวนผู้เข้าร่วมอย่างมหาศาลน าไปสู่
การลาออกของรัฐบาลในที่สุด อย่างไรก็ตาม เหตุการณ์นี้ยังเผยให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงในเชิง
พฤติกรรมของประชาชนที่เริ่มมีบทบาทส าคัญในการเมืองไทย นอกจากนี้ การสนับสนุนของประชาชน
ต่อกลุ่มนักศึกษาเป็นตัวอย่างของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่สะท้อนถึงความไม่พอใจต่อระบอบการ
ปกครองในยุคนั้น (ราชบัณฑิตยสถาน, 2563) 

    เหตุการณ์พฤษภาทมิฬ 2535 การต่อต้านรัฐบาลที่มาจากการรัฐประหารในช่วงนี้
น าไปสู่การปราบปรามประชาชนอย่างรุนแรง การใช้ก าลังทหารในการควบคุมสถานการณ์สร้างความ
ไม่พอใจในวงกว้าง เหตุการณ์ดังกล่าวเป็นจุดเริ่มต้นที่ผลักดันให้เกิดการปฏิรูปเชิงโครงสร้างในระบบ
การเมือง เช่น การผลักดันให้มีรัฐธรรมนูญที่เป็นประชาธิปไตยมากขึ้น และความพยายามในการลด
บทบาทของกองทัพในทางการเมือง เหตุการณ์นี้ยังเป็นจุดเปลี่ยนที่สร้างความตระหนักในหมู่ประชาชน
ถึงความส าคัญของสิทธิเสรีภาพและประชาธิปไตย (ธีระชัย, 2563) 



 
 

 

2.1.3 ผลกระทบต่อเสถียรภาพทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 

    การแบ่งฝักฝ่ายในสังคมไทยที่ส่งผลกระทบต่อการท างานของรัฐบาล ความขัดแย้ง
ระหว่างกลุ่มการเมืองต่างๆ ท าให้การท างานของรัฐบาลไม่สามารถด าเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ             
การแบ่งขั้วทางการเมืองยังส่งผลต่อการก าหนดนโยบายสาธารณะและสร้างความไม่มั่นคงในระบบ    
การปกครอง ความแตกแยกในสังคมส่งผลให้เกิดการไม่ยอมรับผลลัพธ์ของกระบวนการทางการเมือง 
เช่น การเลือกตั้ง หรือการก าหนดนโยบายของรัฐบาล (สมชาย, 2562) 

    ความเสียหายต่อเศรษฐกิจจากการชุมนุมและความไม่ม่ันคงทางการเมือง การประท้วง
และการชุมนุมที่ยืดเยื้อส่งผลต่อเศรษฐกิจในหลายด้าน เช่น การลดลงของการลงทุนจากต่างประเทศ 
การชะลอตัวของการท่องเที่ยว และการหยุดชะงักของกิจกรรมทางเศรษฐกิจในพ้ืนที่ชุมนุม ภาคธุรกิจ
ต้องเผชิญกับความสูญเสียทางการเงินในขณะที่รัฐบาลต้องจัดสรรงบประมาณเพ่ิมเติม เพ่ือแก้ไขปัญหา
ที่เกิดขึ้น (ธนาคารโลก, 2562) 

    ผลกระทบต่อความสัมพันธ์และความไว้วางใจในสังคม ความขัดแย้งท าให้เกิดการ
แบ่งแยกในสังคมและลดความไว้วางใจระหว่างกลุ่มประชาชน การแบ่งฝักฝ่ายและการสร้างความเป็นอริ
ระหว่างกลุ่มคนที่มีความคิดเห็นทางการเมืองแตกต่างกัน ส่งผลให้เกิดปัญหาความแตกแยกทางสังคม
ที่ลึกซึ้ง ความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนในพ้ืนที่ที่มีความคิดเห็นต่างกันก็ถูกท าลายลง ท าให้การสร้างความ
ร่วมมือในกิจกรรมสาธารณะเป็นไปได้ยากยิ่งข้ึน (ธีระชัย, 2563) 

2.1.4 บทบาทของสื่อออนไลน์ในความขัดแย้ง 

    การแพร่กระจายข้อมูลผ่านโซเชียลมีเดีย สื่อออนไลน์ได้เข้ามามีบทบาทส าคัญในการ
กระจายข้อมูลข่าวสารทางการเมืองในยุคปัจจุบัน โซเชียลมีเดีย เช่น Facebook, Twitter และ YouTube  
เป็นช่องทางส าคัญที่ช่วยให้ประชาชนสามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว อย่างไรก็ตาม การกระจาย
ข้อมูลผ่านสื่อเหล่านี้มักไม่ผ่านการตรวจสอบที่เพียงพอ ท าให้เกิดการแพร่กระจายของข้อมูลบิดเบือน 
และสร้างความเข้าใจผิดในหมู่ประชาชน ตัวอย่างเช่น การแพร่กระจายข้อมูลเกี่ยวกับเหตุการณ์ทาง
การเมืองที่ถูกบิดเบือนโดยกลุ่มผู้มีส่วนได้เสีย การพ่ึงพาโซเชียลมีเดียเพียงอย่างเดียวในการรับข้อมูล
ข่าวสารส่งผลให้เกิดการตัดสินใจที่ไม่ได้ตั้งอยู่บนพื้นฐานของข้อเท็จจริง (พัชรินทร์, 2565) 

    บทบาทของข่าวเท็จ และการสร้างความเกลียดชัง การใช้สื่อออนไลน์เพ่ือเผยแพร่
ข่าวเท็จเป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่เพ่ิมความรุนแรงของความขัดแย้งในประเทศไทย ข่าวเท็จมักถูกใช้เพ่ือปลุก
ระดมความไม่พอใจหรือสร้างความเกลียดชังระหว่างกลุ่มประชาชน เช่น การบิดเบือนข้อมูลเกี่ยวกับ
นโยบายของรัฐบาล หรือการเผยแพร่ข้อมูลที่ผิดพลาดเกี่ยวกับกลุ่มผู้ชุมนุม การเผยแพร่ข่าวเท็จนี้
ส่งผลให้เกิดความรุนแรงในเชิงวาทกรรมและการกระท าระหว่างกลุ่มที่มีความคิดเห็นต่างกัน                   
การวางมาตรการป้องกันและสร้างความตระหนักรู้ต่อผลกระทบของข่าวเท็จจึงมีความส าคัญอย่างยิ่ง 
(Castells, 2010; ธีระชัย, 2563) 



 
 

 

3. ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความขัดแย้งทางการเมือง 

3.1 ปัจจัยทางเศรษฐกิจ 

  ปัจจัยทางเศรษฐกิจมีบทบาทส าคัญในการสร้างและกระตุ้นความขัดแย้งทางการเมือง           
ในประเทศไทย ความเหลื่อมล้ าทางเศรษฐกิจระหว่างชนชั้นในสังคมไทยยังคงเป็นประเด็นที่ก่อให้เกิด
ความไม่พอใจในหมู่ประชาชน โดยเฉพาะในพ้ืนที่ชนบทและเขตเมืองที่ด้อยพัฒนา กลุ่มชนบทมักมอง
ว่าภาครัฐให้ความส าคัญกับการพัฒนาเศรษฐกิจในเขตเมืองใหญ่มากกว่าการกระจายทรัพยากรไปยัง
พ้ืนที่ห่างไกล ความรู้สึกถึงความไม่เป็นธรรมนี้เป็นแรงขับดันส าคัญที่ท าให้กลุ่มประชาชนในชนบท
ออกมาเรียกร้องสิทธิที่เท่าเทียม (ธนาคารโลก, 2562) 

  ความเหลื่อมล้ านี้ไม่ได้จ ากัดเพียงในแง่ของรายได้เท่านั้น แต่ยังรวมถึงการเข้าถึงโอกาสทาง
การศึกษาและบริการสาธารณสุขที่มีคุณภาพ ความแตกต่างนี้ท าให้เกิดการเคลื่อนไหวทางการเมืองที่มี
จุดมุ่งหมายเพ่ือลดความไม่เท่าเทียม เช่น การเรียกร้องนโยบายที่สนับสนุนการพัฒนาชุมชนท้องถิ่น 
และการผลักดันให้มีการปรับปรุงโครงสร้างพ้ืนฐานในพื้นที่ชนบท การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจในยุค
โลกาภิวัตน์ยังส่งผลให้เกิดการเปรียบเทียบทางเศรษฐกิจระหว่างกลุ่มประเทศ ส่งผลให้ประเทศไทย
เผชิญกับแรงกดดันในการแข่งขันทางเศรษฐกิจในระดับโลก ความกดดันดังกล่าวท าให้เกิดความขัดแย้ง
ระหว่างกลุ่มที่ได้รับผลประโยชน์จากการเปิดเสรีทางการค้าและกลุ่มที่ต้องแบกรับผลกระทบ เช่น 
เกษตรกรรายย่อยที่ไม่สามารถแข่งขันกับสินค้าเกษตรน าเข้าได้ การลดความเหลื่อมล้ าทางเศรษฐกิจ
และสร้างโอกาสให้กับกลุ่มที่ด้อยโอกาสจึงเป็นหนึ่งในกลไกส าคัญในการลดความขัดแย้งทางการเมือง 
(Keohane & Nye, 2000) 

3.2 ปัจจัยทางสังคมและวัฒนธรรม 

  ปัจจัยทางสังคมและวัฒนธรรมมีบทบาทอย่างมากในการสร้างความขัดแย้งในประเทศไทย  
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมและอัตลักษณ์ในสังคมไทย เช่น ความแตกต่างทางศาสนา ภาษา 
และวิถ ีช ีว ิตระหว ่างกลุ ่มคนในพื ้นที ่ต ่างๆ ท าให้เกิดความไม่เข้าใจและความไม่ไว ้วางใจกัน 
ตัวอย่างเช่น ความขัดแย้งในพ้ืนที่ชายแดนภาคใต้ที่มีมิติทางศาสนาและวัฒนธรรมเป็นส่วนประกอบ
ส าคัญ ความรู้สึกของกลุ่มคนในพ้ืนที่ที่เชื่อว่าตนเองถูกปฏิบัติอย่างไม่เท่าเทียมจากภาครัฐ กลายเป็นปัจจัย
กระตุ้นความขัดแย้งท่ียืดเยื้อ (ธีระชัย, 2563) 

  ในขณะเดียวกัน การเปลี่ยนแปลงเชิงสังคม เช่น การเคลื่อนย้ายประชากรจากชนบทสู่เมืองใหญ่
เพ่ือหางานท า ส่งผลให้เกิดการปรับตัวของกลุ่มประชากรและการปะทะกันทางวัฒนธรรมระหว่างคน
ในพ้ืนที่เดิมและผู้ย้ายถิ่น การเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ยังเพ่ิม
ความตึงเครียดในสังคม เช่น การเปิดรับวัฒนธรรมตะวันตกซึ่งถูกมองว่าเป็นการคุกคามต่อวัฒนธรรม
ดั้งเดิม การสร้างความเข้าใจระหว่างกลุ่มวัฒนธรรมที่แตกต่างและส่งเสริมความเท่าเทียมในด้านสิทธิ
และโอกาสเป็นสิ่งส าคัญในการลดความขัดแย้งทางการเมืองและสังคม (พัชรินทร์, 2565) 



 
 

 

  ความเปลี่ยนแปลงในโครงสร้างประชากร เช่น การเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุในประเทศไทยเป็นอีกหนึ่ง
ปัจจัยที่ส่งผลต่อความขัดแย้งทางสังคม การเพ่ิมขึ้นของประชากรสูงอายุสร้างภาระในด้านงบประมาณ
และทรัพยากรของภาครัฐ ซึ่งก่อให้เกิดการแย่งชิงทรัพยากรระหว่างกลุ่มประชากรที่มีความต้องการ
แตกต่างกัน การสร้างสมดุลระหว่างกลุ่มผู้สูงอายุและคนรุ่นใหม่จึงเป็นสิ่งส าคัญในการลดความตึงเครียด
ที่เกิดขึ้นในระบบสังคม 

3.3 ปัจจัยทางการเมือง 

  ปัจจัยทางการเมืองเป็นปัจจัยส าคัญที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งในประเทศไทย ระบบการเมือง
ที่ขาดความโปร่งใสและการตรวจสอบถ่วงดุลอ านาจที่เหมาะสมมักน าไปสู่ความไม่ไว้วางใจในหมู่
ประชาชน ตัวอย่างเช่น กระบวนการเลือกตั้งที่ถูกตั้งค าถามเกี่ยวกับความโปร่งใส การแทรกแซงของ
กลุ่มอิทธิพล หรือการซื้อเสียง ล้วนแต่ส่งผลให้ประชาชนบางกลุ่มมองว่าระบบการเมืองขาดความชอบธรรม 
(สมชาย, 2562) 

  ความไร้เสถียรภาพของระบบการเมืองไทยยังสะท้อนให้เห็นถึงปัญหาของการบริหารจัดการ 
ความขัดแย้งในระดับโครงสร้าง การใช้อ านาจในทางที่ผิดของผู้น าหรือกลุ่มการเมืองยังเป็นปัจจัย
ที่กระตุ้นความขัดแย้ง ตัวอย่างเช่น การก าหนดนโยบายที่สนับสนุนผลประโยชน์ของกลุ่มชนชั้นน า
หรือพรรคพวก โดยไม่ค านึงถึงผลกระทบต่อประชาชนทั่วไป นอกจากนี้ การปฏิรูปกฎหมาย และการ
ปรับปรุงระบบการเลือกตั้งยังคงเป็นหัวข้อที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งระหว่างกลุ่มการเมืองในประเทศไทย 
การปฏิรูประบบการเมืองให้มีความโปร่งใส และเพ่ิมกลไกการตรวจสอบจึงเป็นสิ่งจ าเป็นในการสร้าง
เสถียรภาพทางการเมือง (ธีระชัย, 2563) 

  การแทรกแซงจากองค์กรระหว่างประเทศ เช่น การก าหนดมาตรฐานด้านสิทธิมนุษยชนหรือ
ความช่วยเหลือด้านเศรษฐกิจ ยังสร้างความขัดแย้งในแง่ของการรักษาอ านาจอธิปไตยของประเทศ    
การบริหารจัดการปัจจัยเหล่านี้ในระดับโครงสร้างจึงมีความส าคัญในการสร้างสมดุลและลดความ
ขัดแย้งในระยะยาว 

4. ผลกระทบของความขัดแย้งทางการเมืองในยุคโลกาภิวัตน์ 

4.1 ผลกระทบต่อเศรษฐกิจ 

  ความขัดแย้งทางการเมืองในประเทศไทยมีผลกระทบอย่างรุนแรงต่อเศรษฐกิจในหลายมิติ    
ความไม่แน่นอนทางการเมืองส่งผลให้การลงทุนจากต่างประเทศ (FDI) ลดลงอย่างต่อเนื่อง เนื่องจาก   
นักลงทุนมีความกังวลเกี่ยวกับเสถียรภาพของประเทศ ความไม่แน่นอนนี้ท าให้ประเทศไทยสูญเสีย
โอกาสในการดึงดูดทุนใหม่ที่สามารถใช้ในการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานและเพ่ิมศักยภาพทางเศรษฐกิจได้ 
นอกจากนี้ การชุมนุมและการประท้วงที่เกิดขึ้นบ่อยครั้งในเขตเมืองใหญ่ เช่น กรุงเทพฯ ยังส่งผลกระทบ
โดยตรงต่อธุรกิจในพื้นที่ ไม่ว่าจะเป็นธุรกิจขนาดเล็กท่ีต้องปิดกิจการชั่วคราวหรือธุรกิจขนาดใหญ่ที่ต้อง
ปรับลดการด าเนินงานเพ่ือหลีกเลี่ยงความเสี่ยง ความเสียหายทางเศรษฐกิจนี้ไม่เพียงแต่เกิดขึ้นในระยะ



 
 

 

สั้น แต่ยังมีผลกระทบที่ยืดเยื้อไปถึงการลดลงของความเชื่อมั่นจากนักลงทุนต่างชาติ ซึ่งอาจต้องใช้
เวลาหลายปีกว่าจะฟ้ืนฟูได้ (ธนาคารโลก, 2562) 

  อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวซึ่งเป็นหนึ่งในแหล่งรายได้หลักของประเทศไทยได้ รับผลกระทบ
อย่างหนักจากความขัดแย้งทางการเมือง การลดลงของจ านวนนักท่องเที่ยวในช่วงที่เกิดความไม่สงบ 
เช่น การชุมนุมประท้วงในพ้ืนที่ส าคัญ หรือความขัดแย้งที่ปรากฏในสื่อระดับนานาชาติ ส่งผลให้
นักท่องเที่ยวหลีกเลี่ยงการเดินทางมายังประเทศไทย รายได้จากการท่องเที่ยวที่ ลดลงนี้ไม่ได้กระทบ
เพียงแค่ผู้ประกอบการโรงแรมหรือบริษัทท่องเที่ยว แต่ยังส่งผลต่อเศรษฐกิจระดับท้องถิ่น เช่น การสูญเสีย
รายได้ของผู้ค้ารายย่อยและแรงงานในอุตสาหกรรมบริการ (สมชาย, 2562) 

  นอกจากนี้ การหยุดชะงักของโครงการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน เช่น ถนนและระบบขนส่ง
มวลชน ซึ่งมักเกิดขึ้นเนื่องจากข้อพิพาททางการเมือง ส่งผลให้การพัฒนาประเทศล่าช้าและต้นทุนทาง
เศรษฐกิจเพ่ิมสูงขึ้น ทั้งนี้ การแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจที่เชื่อมโยงกับความขัดแย้งทางการเมืองจ าเป็นต้อง
อาศัยการบริหารจัดการที่โปร่งใสและการสนับสนุนจากประชาชนเพ่ือสร้างความมั่นใจในระยะยาว 
(Keohane & Nye, 2000) 

4.2 ผลกระทบต่อสังคมและความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่ม 

  ความขัดแย้งทางการเมืองในประเทศไทยส่งผลต่อความสัมพันธ์ในสังคมอย่างลึกซึ้งและ
หลากหลาย ความแตกแยกทางการเมืองระหว่างกลุ่มประชาชนที่มีอุดมการณ์ และความเชื่อแตกต่างกัน
ได้น าไปสู่การลดลงของความไว้วางใจระหว่างกลุ่มในสังคม ความเป็นปรปักษ์ระหว่างกลุ่มที่สนับสนุน     
ฝ่ายการเมืองต่างๆ ท าให้เกิดความแตกแยกในชุมชนและครอบครัว การแบ่งขั้วทางการเมืองยัง
ขัดขวางการสร้างความร่วมมือในโครงการพัฒนาชุมชนและกิจกรรมสาธารณะที่ต้องการความสามัคคี
เพ่ือขับเคลื่อนสังคมไปข้างหน้า (ธีระชัย, 2563) 

  ผลกระทบดังกล่าว ยังขยายไปถึงกลุ่มเยาวชนที่เริ่มแสดงออกทางการเมืองมากขึ้นในยุค
โลกาภิวัตน์ ความแตกต่างในมุมมองและความเชื่อของเยาวชนกับกลุ่มคนรุ่นเก่าท าให้เกิดการปะทะในเชิง
วาทกรรมและการแสดงออกท่ีรุนแรงมากข้ึนในบางครั้ง นอกจากนี้ การใช้สื่อออนไลน์ เช่น Facebook, 
Twitter และ YouTube ในการแสดงความคิดเห็นทางการเมืองหรือการปลุกระดม ยังเพ่ิมระดับความ
ตึงเครียดในสังคม การเผยแพร่ข่าวเท็จหรือข้อมูลที่ไม่ได้รับการตรวจสอบท าให้เกิดความเข้าใจผิด
และเพ่ิมความไม่ไว้วางใจในวงกว้าง (พัชรินทร์, 2565) 

  ความขัดแย้งยังส่งผลกระทบต่อโครงสร้างของสถาบันครอบครัว โดยเฉพาะในกรณีที่สมาชิก
ในครอบครัวมีความคิดเห็นทางการเมืองที่แตกต่างกัน การทะเลาะเบาะแว้งและการขาดความเข้าใจ
ในเรื่องการเมืองอาจน าไปสู่ความตึงเครียดที่ยากจะฟ้ืนคืน นอกจากนี้ การแบ่งแยกในระดับชุมชนยังส่งผล
ต่อการด าเนินชีวิตประจ าวัน เช่น การแบ่งกลุ่มในกิจกรรมสาธารณะและการลดลงของ การสร้างเครือข่าย
ความร่วมมือในท้องถิ่น (สมชาย, 2562) 



 
 

 

4.3 ผลกระทบต่อภาพลักษณ์ระหว่างประเทศ 

  ความขัดแย้งทางการเมืองในประเทศไทยยังส่งผลต่อภาพลักษณ์ในเวทีระหว่างประเทศ    
ประเทศไทยซึ่งเคยถูกมองว่าเป็นศูนย์กลางทางเศรษฐกิจและการเมืองในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
กลับต้องเผชิญกับการวิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับความไม่เสถียรทางการเมืองและการละเมิดสิทธิมนุษยชน 
การปรากฏของเหตุการณ์ความรุนแรงทางการเมืองในสื่อระดับโลก เช่น การปราบปรามผู้ชุมนุม หรือ
การใช้กฎหมายที่ขัดแย้งกับหลักการสิทธิมนุษยชน ได้สร้างภาพลักษณ์ที่ไม่ดีต่อสายตาของนานาชาติ 
(Keohane & Nye, 2000) 

  ผลกระทบต่อภาพลักษณ์ดังกล่าวท าให้ประเทศไทยสูญเสียโอกาสในด้านความร่วมมือระหว่าง
ประเทศ เช่น การเจรจาข้อตกลงการค้าเสรีหรือการได้รับความช่วยเหลือด้านพัฒนาจากองค์กรนานาชาติ 
นอกจากนี้ ความไม่แน่นอนทางการเมืองยังท าให้ประเทศไทยไม่สามารถใช้บทบาทเชิงรุกในเวทีอาเซียน
และภูมิภาคอ่ืนๆ ได้อย่างเต็มที่ การสร้างภาพลักษณ์ใหม่ที่เน้นความโปร่งใส ความยุติธรรม และเสถียรภาพ
เป็นสิ่งจ าเป็นในการฟื้นฟูสถานะของประเทศไทยในเวทีโลก การพัฒนาความร่วมมือกับประเทศ
เพื่อนบ้านในอาเซียนและการยกระดับความสัมพันธ์กับมหาอ านาจ เช่น จีนและสหรัฐอเมริกา จะช่วย
เสริมสร้างความเชื่อมั่นและฟ้ืนฟูสถานะของประเทศไทยในระดับโลกได้ในระยะยาว (ธีระชัย, 2563) 

5. แนวทางการยุติความขัดแย้งทางการเมือง 

5.1 การสร้างพ้ืนที่กลางส าหรับการเจรจา 

  การสร้างพ้ืนที่กลางส าหรับการเจรจาเป็นกลไกส าคัญในการลดความตึงเครียดระหว่างกลุ่มท่ีมี
ความคิดเห็นแตกต่างกัน พ้ืนที่กลางหมายถึงการสร้างสถานที่หรือเวทีที่ทุกฝ่ายสามารถมาพูดคุย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นได้อย่างเท่าเทียมและปราศจากอคติ การด าเนินการในลักษณะนี้จะช่วย
ส่งเสริมความเข้าใจและความไว้วางใจระหว่างกลุ่มที่มีความขัดแย้ง โดยพ้ืนที่กลางอาจอยู่ในรูปแบบ
ของฟอรั่มสาธารณะ การประชุมระดับชาติ หรือการสนับสนุนจากองค์กรที่เป็นกลาง เช่น สถาบันการศึกษา 
หรือองค์กรระหว่างประเทศ (ธีระชัย, 2563) 

  ตัวอย่างของการสร้างพ้ืนที่กลางที่ประสบความส าเร็จสามารถพบได้ในกรณีศึกษาของประเทศ
นอร์เวย์ที่ใช้กระบวนการเจรจาสันติภาพในปัญหาความขัดแย้งระหว่างชาติ วิธีนี้เน้นการเปิดพ้ืนที่          
ให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกฝ่ายได้ร่วมแสดงความคิดเห็นในบรรยากาศท่ีปลอดภัย การน าแนวคิดดังกล่าว  
มาใช้ในประเทศไทย เช่น การจัดตั้งคณะกรรมการกลางที่มีตัวแทนจากทุกภาคส่วน อาจช่วยลดความขัดแย้ง
ทางการเมืองในระยะยาว การจัดเวทีเจรจาในลักษณะนี้ไม่เพียงแต่เป็นการแก้ปัญหาระยะสั้น แต่ยังเป็น
การวางรากฐานส าหรับความร่วมมือในอนาคต (Keohane & Nye, 2000) 

  พ้ืนที่กลางยังสามารถสนับสนุนผ่านการใช้เทคโนโลยี เช่น การประชุมออนไลน์หรือแพลตฟอร์ม
ดิจิทัลที่ช่วยให้ผู้คนสามารถเข้าร่วมการสนทนาได้จากทุกที่ทั่วประเทศ การเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกกลุ่ม
มีส่วนร่วมจะช่วยสร้างความไว้วางใจและท าให้กระบวนการเจรจามีประสิทธิภาพมากขึ้น (พัชรินทร์, 2565) 



 
 

 

5.2 การส่งเสริมความร่วมมือในระดับท้องถิ่นและระดับชาติ 

  ความร่วมมือระหว่างกลุ่มต่างๆ ในระดับท้องถิ่นและระดับชาติเป็นอีกหนึ่งวิธีการที่มีประสิทธิภาพ
ในการลดความขัดแย้งและสร้างความปรองดอง การสนับสนุนโครงการพัฒนาชุมชนที่ให้ทุกกลุ่มในพ้ืนที่
มีส่วนร่วมในการตัดสินใจ เช่น โครงการพัฒนาที่ยั่งยืน หรือโครงการแก้ไขปัญหาความเหลื่อมล้ าในชุมชน 
สามารถช่วยลดความรู้สึกถึงความไม่เป็นธรรมและสร้างความไว้วางใจในระดับพ้ืนที่ การพัฒนาชุมชน    
ที่มีส่วนร่วมยังช่วยสร้างโอกาสให้ประชาชนรู้สึกเป็นเจ้าของและมีบทบาทในการพัฒนาชีวิตของตนเอง 
(สมชาย, 2562) 

  ในระดับชาติ การสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างหน่วยงานรัฐ องค์กรเอกชน และภาค
ประชาสังคมเป็นสิ่งจ าเป็น ตัวอย่างเช่น การจัดตั้งกลไกความร่วมมือระดับชาติที่เน้นการประสานงาน
ระหว่างกลุ่มการเมืองต่างๆ เพ่ือหาข้อตกลงร่วมในประเด็นที่ส าคัญ เช่น การแก้ ไขรัฐธรรมนูญหรือ             
การก าหนดนโยบายที่มีผลกระทบต่อทุกภาคส่วน การส่งเสริมความร่วมมือในลักษณะนี้จะช่วยสร้าง           
ความเข้มแข็งให้กับระบบประชาธิปไตยของประเทศและลดความขัดแย้งทางการเมือง การมีส่วนร่วม
ขององค์กรพัฒนาเอกชนในกระบวนการนี้ยังช่วยเพ่ิมความโปร่งใสและท าให้การด าเนินงานมีความ
น่าเชื่อถือมากขึ้น (ธีระชัย, 2563) 

5.3 การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อสร้างความเข้าใจร่วมกัน 

  เทคโนโลยีดิจิทัลมีศักยภาพในการสร้างความเข้าใจร่วมกันและลดความขัดแย้งทางการเมือง   
การใช้แพลตฟอร์มออนไลน์เพ่ือเผยแพร่ข้อมูลที่ถูกต้องและโปร่งใส เช่น การจัดท าเว็บไซต์หรือโซเชียลมีเดีย
ที่น าเสนอข้อเท็จจริงเกี่ยวกับปัญหาทางการเมืองและแนวทางการแก้ไขปัญหา สามารถช่วยลดความ
เข้าใจผิดและสร้างการสนทนาเชิงสร้างสรรค์ (พัชรินทร์, 2565) 

  ตัวอย่างที่เห็นได้ชัดคือการใช้แอปพลิเคชันส าหรับการมีส่วนร่วมของประชาชนในประเทศ
เอสโตเนีย ซึ่งประชาชนสามารถแสดงความคิดเห็นหรือเสนอแนวทางในการแก้ไขปัญหาต่อรัฐบาลได้
โดยตรง การน าแนวทางดังกล่าวมาใช้ในประเทศไทย เช่น การสร้างแอปพลิเคชันที่ส่งเสริมการรับฟัง
ความคิดเห็นจากทุกกลุ่ม หรือการจัดกิจกรรมเสวนาออนไลน์ จะช่วยเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วม
ในกระบวนการตัดสินใจทางการเมืองอย่างมีประสิทธิภาพ การใช้เทคโนโลยียังช่วยให้ข้อมูลถูกเผยแพร่
อย่างรวดเร็วและกว้างขวาง ลดข้อจ ากัดในเรื่องเวลาและสถานที่ ท าให้ประชาชนในพ้ืนที่ห่างไกล
สามารถเข้าถึงข้อมูลที่ถูกต้องและมีส่วนร่วมได้เท่าเทียม (Keohane & Nye, 2000) 

5.4 บทบาทของภาคประชาสังคมและองค์กรระหว่างประเทศ 

  ภาคประชาสังคมมีบทบาทส าคัญในการผลักดันการแก้ไขความขัดแย้งทางการเมือง โดยเฉพาะ 
ในบริบทที่รัฐขาดความสามารถในการด าเนินการอย่างมีประสิทธิภาพ องค์กรพัฒนาเอกชน (NGOs)   
และกลุ่มนักเคลื่อนไหวสามารถท าหน้าที่เป็นตัวกลางในการสร้างความไว้วางใจระหว่างกลุ่มที่มี        
ความขัดแย้ง รวมถึงสนับสนุนการปฏิรูปเชิงโครงสร้าง เช่น การส่งเสริมความเท่าเทียมในระบบการศึกษา



 
 

 

และเศรษฐกิจ การจัดกิจกรรมสาธารณะที่เน้นการสร้างความเข้าใจระหว่างกลุ่มต่างๆ ในสังคมยังเป็น
บทบาทส าคัญของภาคประชาสังคมในการสร้างความปรองดอง (สมชาย, 2562) 

  องค์กรระหว่างประเทศ เช่น องค์การสหประชาชาติ (UN) และสมาคมประชาชาติแห่งเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ (ASEAN) สามารถเข้ามามีบทบาทในการสนับสนุนการเจรจา การให้ค าปรึกษา และการให้
ความช่วยเหลือทางการเงิน เพ่ือด าเนินโครงการที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสันติภาพการใช้ประสบการณ์
จากประเทศที่เคยเผชิญกับความขัดแย้ง เช่น ประเทศในแอฟริกาใต้  หรือไอร์แลนด์เหนือ จะช่วยให้
ประเทศไทยสามารถน าแนวทางที่เหมาะสมมาปรับใช้เพ่ือสร้างความปรองดองในระดับประเทศ การร่วมมือ
กับองค์กรระหว่างประเทศยังช่วยเพ่ิมความน่าเชื่อถือในกระบวนการเจรจา และท าให้ประเทศไทย
สามารถเรียนรู้จากความส าเร็จและความล้มเหลวของประเทศอ่ืนๆ (ธีระชัย, 2563) 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

  จากการศึกษาในบทความนี้ พบว่าความขัดแย้งทางการเมืองในประเทศไทยเป็นปัญหาที่ซับซ้อน
และมีรากฐานมาจากหลายปัจจัย ทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และการเมือง ความเหลื่อมล้ า
ทางเศรษฐกิจและโอกาส การแบ่งแยกทางอุดมการณ์ และการขาดความโปร่งใสในระบบการเมืองเป็น
ปัจจัยส าคัญที่กระตุ้นให้เกิดความขัดแย้ง ซึ่งมีผลกระทบในวงกว้าง ไม่ว่าจะเป็นในด้านเศรษฐกิจ การลดลง
ของการลงทุน การชะลอตัวของการพัฒนาเศรษฐกิจ ด้านสังคมที่ก่อให้เกิดความแตกแยกในชุมชนและ
ครอบครัว และด้านภาพลักษณ์ระหว่างประเทศท่ีส่งผลต่อความน่าเชื่อถือของประเทศไทยในเวทีโลก 

  ความขัดแย้งที่เกิดขึ้นส่งผลกระทบในระยะยาวทั้งต่อการพัฒนาประเทศและความเชื่อมั่นของ
ประชาชนต่อระบบการปกครอง นอกจากนี้ ความซับซ้อนของปัจจัยต่างๆ ยังท าให้การแก้ไขปัญหา
ต้องการแนวทางที่หลากหลายและครอบคลุม ซึ่งบทความนี้ได้เสนอแนวทางส าคัญ เช่น การสร้างพ้ืนที่กลาง
ส าหรับการเจรจา การส่งเสริมความร่วมมือในระดับท้องถิ่นและระดับชาติ การใช้เทคโนโลยีดิจิทัล
เพื่อสร้างความเข้าใจร่วมกัน และการเสริมบทบาทของภาคประชาสังคมและองค์กรระหว่างประเทศ  
ซึ่งเป็นแนวทางท่ีสามารถน าไปปรับใช้เพื่อสร้างสังคมท่ีสงบสุขและยั่งยืนในระยะยาว 

ข้อเสนอแนะ 

1. การจัดตั้งคณะกรรมการกลางท่ีเป็นกลาง รัฐบาลควรสนับสนุนการจัดตั้งคณะกรรมการกลาง
ที่มีตัวแทนจากทุกภาคส่วนในสังคม เพ่ือท าหน้าที่เป็นเวทีส าหรับการหารือและเจรจาในประเด็นที่เป็น
ข้อพิพาท โดยควรด าเนินการในลักษณะที่โปร่งใสและไม่ฝักใฝ่ฝ่ายใด เพ่ือสร้างความไว้วางใจในกระบวนการ
แก้ไขปัญหา การสนับสนุนจากองค์กรระหว่างประเทศอาจช่วยเสริมสร้างความน่าเชื่อถือในระดับ
นานาชาติ 

2. การพัฒนานโยบายที่ลดความเหลื่อมล้ าทางเศรษฐกิจ รัฐควรเน้นการกระจายทรัพยากรและ
โอกาสทางเศรษฐกิจไปยังพ้ืนที่ชนบทและกลุ่มประชากรที่ด้อยโอกาส การลงทุนในโครงสร้างพ้ืนฐาน 
การศึกษา และการเข้าถึงบริการสาธารณะอย่างเท่าเทียมจะช่วยลดความรู้สึกถึงความไม่เป็นธรรม   



 
 

 

การสนับสนุนธุรกิจรายย่อยและการส่งเสริมเศรษฐกิจในท้องถิ่นยังช่วยสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน
และลดแรงกดดันต่อกลุ่มประชากรที่อยู่ในชนบท 

3. การส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน การสร้างกลไกที่ส่งเสริมให้ประชาชน
มีส่วนร่วมในกระบวนการตัดสินใจทางการเมือง เช่น การจัดประชาพิจารณ์ การสนับสนุนให้ประชาชน
มีส่วนร่วมในการพัฒนานโยบาย หรือการสร้างแพลตฟอร์มออนไลน์ส าหรับการแสดงความคิดเห็น       
จะช่วยให้ประชาชนรู้สึกว่ามีบทบาทและเสียงในการก าหนดทิศทางของประเทศ นอกจากนี้การจัดกิจกรรม
ที่ส่งเสริมความร่วมมือระหว่างกลุ่มต่างๆ จะช่วยลดความขัดแย้งในระยะยาว 

4. การสร้างความตระหนักรู้เกี่ยวกับการใช้สื่อออนไลน์ การรณรงค์ให้ประชาชนมีความรู้และ
ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้สื่อออนไลน์อย่างรับผิดชอบ รวมถึงการตรวจสอบแหล่งที่มาของข้อมูลก่อนแชร์ 
จะช่วยลดการแพร่กระจายของข่าวเท็จและลดความรุนแรงของความขัดแย้งที่เกิดจากการบิดเบือนข้อมูล 
การสนับสนุนจากภาคประชาสังคมและสถาบันการศึกษาในการพัฒนาความรู้ด้านสื่อยังมีความส าคัญ
ในการสร้างประชากรที่มีความรู้เท่าทันสื่อ 

5. การเสริมสร้างความร่วมมือกับองค์กรระหว่างประเทศ ประเทศไทยควรเปิดรับความช่วยเหลือ
และค าปรึกษาจากองค์กรระหว่างประเทศในการแก้ไขความขัดแย้ง เช่น การน าประสบการณ์จาก
ประเทศท่ีประสบความส าเร็จในการสร้างความปรองดองมาเป็นต้นแบบ รวมถึงการเสริมสร้างบทบาท
ในเวทีอาเซียนเพ่ือสร้างความร่วมมือในระดับภูมิภาค การร่วมมือกับองค์กรระหว่างประเทศยังช่วยเพิ่ม
ความโปร่งใสในกระบวนการแก้ไขปัญหาและส่งเสริมภาพลักษณ์ของประเทศ 

6. การส่งเสริมการศึกษาเพื่อสร้างความเข้าใจร่วมกัน การลงทุนในระบบการศึกษาที่ส่งเสริม
ความคิดเชิงวิพากษ์ และการเคารพในความหลากหลายทางความคิดและวัฒนธรรมจะช่วยสร้าง
รากฐานที่มั่นคงส าหรับสังคมที่ยั่งยืนและลดความขัดแย้งในอนาคต การพัฒนาหลักสูตรที่เน้นการแก้ไข
ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และการสร้างความเข้าใจในประเด็นความขัดแย้งจะช่วยเสริมสร้างความสามารถ
ของประชากรในการเผชิญหน้ากับความท้าทายในอนาคต 

ข้อเสนอแนะท่ีมีต่อคณะกรรมการการเลือกตั้ง 

1. การพัฒนากระบวนการเลือกตั้งที่โปร่งใสและตรวจสอบได้  คณะกรรมการการเลือกตั้ง 
(กกต.) ควรเน้นย้ าการออกแบบกระบวนการเลือกตั้งที่เปิดเผย โปร่งใส และสามารถตรวจสอบได้
ในทุกขั้นตอน ตั้งแต่การลงทะเบียนผู้สมัคร การจัดการหน่วยเลือกตั้ง ไปจนถึงการนับคะแนน เพ่ือสร้าง
ความมั่นใจให้กับประชาชน การใช้เทคโนโลยี เช่น Blockchain หรือระบบดิจิทัล อาจช่วยเสริมสร้าง
ความโปร่งใสในกระบวนการดังกล่าว 

2. การเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการเลือกตั้ง ควรมีการส่งเสริมให้ประชาชน
เข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการเลือกตั้งมากขึ้น เช่น การจัดโครงการอบรมเกี่ยวกับความส าคัญของ
การเลือกตั้ง การเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในฐานะผู้สังเกตการณ์หรือการใช้เทคโนโลยีเพ่ือเปิดพ้ืนที่
ส าหรับการแสดงความคิดเห็นในกระบวนการเลือกตั้ง 

3. การจัดการกับการละเมิดกฎหมายเลือกตั้งอย่างเข้มงวด กกต. ควรด าเนินการตรวจสอบ
และจัดการกับการละเมิดกฎหมายเลือกตั้ง เช่น การซื้อเสียง การใช้ทรัพยากรของรัฐในทางที่ผิดหรือการ



 
 

 

แทรกแซงจากกลุ่มที่มีอิทธิพล ด้วยมาตรการที่เข้มงวดและเป็นธรรม เพ่ือรักษาความน่าเชื่อถือของ
กระบวนการเลือกตั้ง 

4. การใช้เทคโนโลยีเพื่อเพิ่มความโปร่งใส การน าเทคโนโลยี เช่น Blockchain หรือระบบ
ดิจิทัลอ่ืนๆ มาใช้ในการบันทึกและติดตามผลการเลือกตั้ง สามารถช่วยเพ่ิมความโปร่งใสและลดข้อโต้แย้ง
ในผลการเลือกตั้งได้ นอกจากนี้ การเผยแพร่ข้อมูลเกี่ยวกับการเลือกตั้งผ่านช่องทางออนไลน์อย่างต่อเนื่อง 
จะช่วยสร้างความเชื่อมั่นในกระบวนการเลือกตั้ง การสร้างความร่วมมือระหว่าง กกต. และภาคประชาสังคม
ในการพัฒนากระบวนการเลือกตั้งยังมีบทบาทส าคัญในการสร้างระบบที่มีความโปร่งใสมากขึ้น 

ข้อเสนอแนะของกลุ่มผู้จัดท า 

  จากการศึกษาที่ครอบคลุมทั้งด้านสาเหตุ ผลกระทบ และแนวทางในการยุติความขัดแย้งทาง
การเมืองของสังคมไทยในยุคโลกาภิวัตน์ กลุ่มผู้จัดท ามีข้อเสนอเชิงนโยบายเพ่ิมเติมที่มุ่งขยายความเข้าใจ
เชิงลึกเกี่ยวกับพลวัตทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของประเทศไทย ซึ่งล้วนเป็นปัจจัย
เกื้อหนุนที่มีบทบาทส าคัญต่อการก่อตัวและยืดเยื้อของความขัดแย้งทางการเมือง แนวทางการแก้ไข
จึงมิอาจจ ากัดอยู่เพียงมาตรการทางเทคนิคหรือกฎหมาย หากแต่จ าเป็นต้องมีกรอบการวิเคราะห์และ
ปฏิบัติที่เชื่อมโยงกับบริบททางประวัติศาสตร์ และโครงสร้างอ านาจเชิงสถาบัน รวมถึงการเปลี่ยนแปลง
ทางความคิดและทัศนคติของสังคมในระยะยาว 

  ประการแรก กลุ่มผู ้จัดท าเสนอให้มีการปฏิรูปวัฒนธรรมทางการเมือง โดยส่งเสริมการ
เปลี่ยนผ่านจากแนวโน้มอ านาจนิยมและวัฒนธรรมการยอมจ านนต่ออ านาจรัฐ ไปสู่การสร้างวัฒนธรรม
ประชาธิปไตยที่เน้นการมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง การยอมรับความหลากหลายทางความคิดเห็น และการ
เคารพในสิทธิและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ การปฏิรูปนี้ควรฝังรากผ่านระบบการศึกษา การจัดกิจกรรม
สาธารณะ การส่งเสริมพ้ืนที่ถกเถียงที่ปลอดภัย และการผลักดันวาทกรรมทางสังคมที่สนับสนุนการ
วิพากษ์อย่างมีเหตุผลบนฐานข้อมูลและหลักวิชา 

  ประการที่สอง สื่อมวลชนและเทคโนโลยีดิจิทัลควรได้รับการสนับสนุนให้ท าหน้าที่เป็นเวทีกลาง
ที่เปิดกว้างและเท่าเทียมในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร โดยเน้นบทบาทในการตรวจสอบข้อเท็จจริง 
สร้างความรู้เชิงวิพากษ์ และลดการแบ่งฝักฝ่ายเชิงอุดมการณ์ที่รุนแรง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุคของ
ข่าวปลอมและข้อมูลที่ถูกจัดฉากเพ่ือวัตถุประสงค์ทางการเมือง กลไกนี้ควรด าเนินควบคู่กับการพัฒนา
แพลตฟอร์มสื่อที่มีความเป็นอิสระ ปลอดจากการครอบง าของทุนหรืออ านาจรัฐ และสามารถเข้าถึง
กลุ่มประชากรได้อย่างทั่วถึง โดยเฉพาะกลุ่มท่ีมีความเปราะบางทางสังคม 

  ประการที่สาม กลุ ่มผู ้จัดท าเห็นว่าการยุติความขัดแย้งในระดับโครงสร้างต้องเริ ่มจาก
การบูรณาการเชิงนโยบายระหว่างภาครัฐในด้านต่าง ๆ เช่น การศึกษา การสาธารณสุข และการจัดสรร
ทรัพยากร เพ่ือขจัดความเหลื่อมล้ าทางโอกาส ซึ่งเป็นรากฐานของความไม่พอใจเชิงโครงสร้างที่ฝังรากลึก
ในสังคมไทย การก าหนดนโยบายควรตั้งอยู่บนฐานของข้อมูลเชิงประจักษ์  ควบคู่กับการสร้างพ้ืนที่
ประชาธิปไตยในการออกแบบและประเมินนโยบาย โดยเฉพาะการเปิดโอกาสให้กลุ่มเปราะบางมีส่วนร่วม
อย่างแท้จริง 



 
 

 

  ประการที่สี่ กลุ่มผู้จัดท าให้ความส าคัญกับการพัฒนา "ทุนมนุษย์ทางการเมือง" โดยเฉพาะ               
ในระดับผู้น าของทั้งภาครัฐและภาคประชาสังคม ให้มีความสามารถในการบริหารจัดการความขัดแย้ง         
ด้วยกรอบคิดแบบการเปลี่ยนผ่านความขัดแย้ง มากกว่าการควบคุมหรือระงับปัญหาเพียงชั่วคราว              
การลงทุนในกระบวนการเรียนรู้ การวิจัย และการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านสันติวิธี การเจรจาและ
การสมานฉันท์เชิงโครงสร้างจึงควรเป็นยุทธศาสตร์หลักของรัฐและภาคีความร่วมมือ 

  ประการท้ายที่สุด กลุ่มผู้จัดท ายืนยันว่า การยุติความขัดแย้งทางการเมืองในประเทศไทยจะไม่
บรรลุผล หากขาดการบูรณาการทางสังคมในเชิงลึกที่ส่งเสริมจิตส านึกสาธารณะ ความรับผิดชอบร่วม 
และความเป็นเจ้าของร่วมในประชาธิปไตย การแปรเปลี่ยนวัฒนธรรมทางการเมืองควบคู่ไปกับการ
ปฏิรูป ระบบสถาบันและโครงสร้างทางนโยบาย เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการวางรากฐานของระบอบ
ประชาธิปไตยที่มีเสถียรภาพ มีความยืดหยุ่นต่อวิกฤต และสามารถบ่มเพาะพลเมืองที่มีความสามารถ
ในการคิดอย่างอิสระ มีวิจารณญาณ และสามารถอยู่ร่วมกันท่ามกลางความหลากหลายได้อย่างสันติ 

  การเปลี่ยนผ่านดังกล่าวจ าเป็นต้องเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่อง มีทิศทาง และได้รับการสนับสนุน
จากทุกภาคส่วนในสังคม เพ่ือให้ประเทศไทยสามารถก้าวข้ามกับดักความขัดแย้งซ้ าซาก และเดินหน้าไปสู่
สังคมประชาธิปไตยท่ีมีพลวัต ยั่งยืน และมีคุณภาพในระดับสากล 
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